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REDE JOVEM - 32 ENSINO DO MES DE OUTUBRO - 2026

TERCEIRA VIRTUDE: A CARIDADE

Caridade: amor que vira atitude.

Quando ouvimos a palavra caridade, talvez pensemos em dar comida, roupa ou dinheiro para
alguém. Tudo isso é importante, mas caridade é muito mais do que dar alguma coisa. Caridade é amar.

Amar é enxergar o outro.

E perceber quando alguém n3o estad bem.

E ouvir sem julgar.

E ter paciéncia.

E perdoar.

E acolher.

E oferecer um sorriso, um abraco ou simplesmente dizer: “Eu estou aqui.”

As vezes queremos fazer grandes coisas para Deus, mas esquecemos de amar quem estd ao Nosso
lado. De que adianta falar de amor se nao colocamos o amor em pratica?

Sao Paulo nos ensina: “Agora, portanto, permanecem trés coisas: a fé, a esperan¢a e o amor. A maior
delas é o amor.” (1Cor 13,13)

A fé nos ajuda a confiar em Deus; a esperanca nos ajuda a continuar, mesmo nos momentos dificeis;
e o amor é aquilo que deve aparecer nas nossas atitudes, porque Deus é amor. E, se queremos estar perto
de Deus, precisamos aprender a amar como Ele ama.

Para refletir: Talvez a pergunta ndo seja apenas: “Quanto eu tenho para dar?” Mas: “Quanto eu estou
disposto a amar?”Porque caridade ndo é apenas dar aquilo que temos. E também dar nosso tempo, nossa

atencgdo, nosso perdao e nossa presenga. Caridade é amor em movimento.

Talvez Deus esteja colocando pessoas em nossos caminhos ndo para que simplesmente passemos
por elas, mas para que, através de nds, elas possam experimentar um pouco do amor de Deus.



Organizado por: André Luiz de Oliveira Ferreira Nasc. da Fonseca — membro permanente da Com. Catdlica
Boa Nova

Referéncia: Biblia Ave Maria; Comunidade Catélica Cancdo nova.

Para partilhar: Se alguém observasse a minha vida, conseguiria perceber o amor de Deus através de mim?
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