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NÃO ESPERE CRESCER PARA SER SANTO

Querida célula, que Jesus nos encontre hoje com o coração aberto e que Maria nos ensine a
caminhar com seu Filho, ajudando-nos a compreender que a santidade não é algo distante de nós, mas um
chamado que Deus faz a cada um. Neste mês de outubro, a Igreja celebra, no dia 12, a memória litúrgica
de São Carlo Acutis, um jovem que morreu com apenas 15 anos e que foi canonizado pela Igreja em 7 de
setembro de 2025.  Talvez, quando pensamos em um santo, imaginemos alguém que viveu há muitos
séculos, alguém muito diferente de nós, mas Carlo nasceu em 1991 e ele gostava de futebol, videogame,
animais, computadores e de estar com seus amigos. Era um adolescente como tantos outros e, justamente
por isso, sua história pode nos ensinar algo muito importante: não precisamos esperar crescer para
começar a ser santos.

Leitura: 1 Pedro 1, 15-16
Deus não diz que a santidade é um chamado somente para os adultos, para os padres, religiosos ou

para pessoas que vivem uma vida completamente diferente da nossa. Deus nos chama à santidade dentro
da vida que temos hoje. E é exatamente isso que encontramos na vida de Carlo Acutis. Carlo nasceu em
Londres, em 1991, e cresceu na Itália. Desde pequeno demonstrava uma grande curiosidade pelas coisas
de Deus. Aos 7 anos recebeu a Primeira Comunhão e, depois disso, a Eucaristia passou a ocupar um lugar
muito especial em sua vida. Ele participava da Missa com frequência e dizia: “A Eucaristia é a minha
autoestrada para o céu”. Quando entramos em uma autoestrada, sabemos que estamos seguindo para
algum lugar e existe um destino. Carlo queria que sua vida também tivesse um destino: o céu e, para ele,
estar perto de Jesus na Eucaristia era uma das formas mais importantes de caminhar nessa direção.

Talvez você esteja pensando: “Carlo era muito religioso, mas ele não fazia outras coisas?”
Fazia, e muitas. Gostava de jogar videogame, gostava de futebol, gostava de computador, tinha

amigos e era um jovem alegre. Ele também tinha grande habilidade com informática e utilizava seus
conhecimentos para evangelizar. Chegou a organizar uma exposição sobre milagres eucarísticos, reunindo
informações sobre acontecimentos relacionados à Eucaristia em diferentes lugares do mundo.

Isso nos mostra algo muito bonito: Carlo não precisou deixar de ser jovem para ser santo. Ele não
precisou abandonar aquilo de que gostava, o que ele aprendeu foi a colocar Jesus no centro de tudo.

Porque podemos gostar de futebol, de videogame, internet, música, desenhos, séries, amigos e
tantas outras coisas, e ainda assim escolher viver com Jesus, colocar Jesus no centro.



Carlo também compreendeu que amar Jesus significava olhar para as pessoas que estavam ao seu
redor. Ele tinha uma preocupação especial com os pobres e com aqueles que precisavam de ajuda e parte
de sua mesada era utilizada para ajudar pessoas necessitadas, e ele procurava realizar gestos concretos de
caridade. Isso é muito importante porque, às vezes, podemos imaginar que ser santo significa apenas rezar
bastante, mas a oração verdadeira também transforma a maneira como tratamos as pessoas. Carlo tinha
apenas 15 anos quando recebeu o diagnóstico de uma forma agressiva de leucemia. Sua doença avançou
rapidamente e, em outubro de 2006, ele morreu. Sim, Carlo era muito jovem, ele tinha sonhos, amigos e
toda uma vida pela frente. Mas sua história nos faz perceber que não precisamos esperar ter uma vida
inteira pela frente para começar a amar Jesus. Não sabemos quanto tempo teremos, mas sabemos o que
podemos fazer com o dia que Deus nos deu. A grande mensagem de São Carlo Acutis para nós é
justamente esta: não espere crescer para começar a ser santo.

Não pense que primeiro você precisa crescer, terminar a escola, conseguir um emprego, ter uma
família ou fazer alguma coisa extraordinária.  A santidade começa nas escolhas que fazemos hoje, começa
quando ninguém está olhando e mesmo assim escolhemos fazer o que é certo.

Carlo tinha uma frase que resume muito bem o que ele queria viver: “Estar sempre unido a Jesus:
este é o meu projeto de vida.” O maior projeto de sua vida não era ser famoso, ter dinheiro ou ser
reconhecido. Era permanecer unido a Jesus.

Hoje Jesus também nos faze esse convite. Talvez seja hora de escolher uma atitude concreta,
começar a rezar todos os dias, prestar mais atenção na Missa, passar alguns minutos diante do Santíssimo,
ajudar mais em casa, pedir perdão a alguém, deixar o celular de lado durante a oração ou fazer uma boa
ação sem contar para ninguém. A santidade não acontece de uma vez, ela é construída todos os dias,
através de pequenas escolhas feitas por amor.

São Carlo Acutis, rogai por nós.

Escrito por: Ana Paula Braga– membro permanente da Comunidade Católica Boa Nova

Para partilhar:
1. Existe alguma coisa que às vezes ocupa na sua vida um espaço maior do que deveria e acaba

afastando você de Deus?
2. Qual é uma escolha concreta que você pode fazer hoje para ficar mais perto de Jesus?


