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REDEMPTOR HOMINIS (O REDENTOR DO HOMEM)

Louvado seja o nome de Nosso Senhor Jesus Cristo! Para sempre seja Louvado! Neste
ensinos, vamos dar continuidade aos estudos de alguns documentos da Igreja escrito pelo Papa
João Paulo II. Hoje, apresento a primeira encíclica do Papa João Paulo II: Redemptor Hominis (O
Redentor do Homem). Como havia comentado no ensino anterior, assim que possível, leia a
encíclica, publicada em 4 de março de 1979, menos de cinco meses após o início do pontificado do
Papa João Paulo II,  documento que tem disponível no site do Vaticano. Essse documento não é
apenas o começo de um grande legado, mas um mapa para toda a vida cristã: ele nos revela que o
caminho para a santidade é o encontro pessoal com Jesus Cristo, o Redentor do homem.

João Paulo II, coloca no centro de tudo Jesus Cristo, o Redentor do homem, afirmando
que Cristo é o centro do cosmos e da história, e que só Nele, o homem encontra sua verdadeira
identidade e libertação do pecado. A encíclica nos trás o ser humano como uma pessoa única,
dotada de dignidade, liberdade e vocação ao amor. O título da encíclica — Redemptor Hominis — já
nos revela seu tema central, a redenção. João Paulo II explica que Cristo não apenas nos salva do
pecado, mas nos torna plenamente homens. A santidade não é uma perfeição humana, mas uma
transformação que vem de Cristo. Só quando Cristo habita em nós, tornamos-nos verdadeiramente
livres e santos.

Irmãos, se eu quero ser santa, preciso começar por reconhecer que só em Cristo o homem
se torna plenamente homem. A santidade não começa só com esforço, mas com entrega. Preciso
deixar que Cristo habite em mim e me transforme. A encíclica nos convida a olhar para Cristo como
o centro da nossa vida, reconhecer nossa dignidade como filhos de Deus e viver a redenção não
como um conceito, mas como uma experiência viva de amor e libertação.

 Em Mateus 28, 20, confirma essa verdade com a promessa de Jesus: “Eis que estou
convosco todos os dias, até o fim do mundo”. O Catecismo também nos ensina: “Jesus Cristo é o
caminho, a verdade e a vida; só em Ele encontramos a salvação” (CIC 517).

Redemptor Hominis é um convite urgente, NÃO VIVAMOS SEM CRISTO. Ele é o Redentor que
nos liberta, transforma-nos e nos torna plenamente homens. Que este ensinamento nos ajude a
crescer na santidade, unidos a Cristo, o Redentor, e a sermos testemunhas vivas do seu amor no
meio do nosso mundo. Que Maria, nossa Mãe, nos acompanhe nessa jornada. Em Cristo, o
Redentor do Homem.

Pergunta para partilha: Irmãos, em que momento da sua vida, você sentiu que Cristo, o Redentor,
realmente transformou você? Abrindo seu olhar para corresponder a este Amor que liberta, e como
essa experiência pode te ajudar a viver a santidade no cotidiano?
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