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DOÇURA NO SEIO DA FAMÍLIA 

 
Muitas pessoas, e não só entre os pagãos, mas estou falando daqueles que vão na igreja, que fazem 

profissão vida espiritual, consagração, que nas relações sociais com os estranhos se excedem a manifestações 
de afabilidade e humildade, mas que no seio de sua família são conhecidas pelo seu caráter áspero, ou seja 
um tormento para os que moram na sua companhia, vindo assim a desmentir com sua conduta na vida 
privada, ou seja a humildade e bondade só com os da sua vida pública. De todos que assim procedem diz 
com razão São Francisco de Salles que “parecendo anjos na rua e demônios em casa”. 

Caro irmão de célula, busque na sua vida com diligência, por adquirir um caráter doce e afável, porém 
de modo que a doçura não seja a que fica dita, meramente exterior, circunstancial e afetada pelas 
circunstâncias seu humor, mas que seja cordial, constante e sincera, nascida de uma vida interior que reflete 
no seu cotidiano e no exterior. 

Sê doce e afável com todos, porém sê-o em especial com as pessoas da sua família, porque estas mais 
que ninguém têm o direito de experimentar os frutos da sua conversão e recolher os frutos da sua edificação. 

Que belo é um Lar onde reina a cordialidade, doce e afável. É quando se cumpre aquelas palavras: 
“Oh como é bom e doce viverem irmãos em doce união”.(Sl 132-1). São Francisco de Sales nos ensina: “Honrai, 
dizia, a vossa devoção, revesti-a grande amabilidade para com todos os que vos conhecem, em especial para 
com os da vossa família”, conselho que o Santo praticava, de modo que todos conviviam com ele dizia do 
encanto de conviver com ele. Um grande exemplo deste santo, para os relacionamentos   em nossas famílias. 
Abraço fraterno. 
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Para Partilhar: 1)Você tem sido áspero com os de sua familia?  

             2)Você vem tratando aos membros de sua familia, com a mesma amabilidade e doçura que 

trata os de suas relações sociais ? 

Reflita sobre o  tema, há muito para construir rumo aos céus, somos responsáveis por nossas familias. 

 

 

 


