
 

 

1º ENSINO DO MÊS DE JUNHO – 2026 

 
JESUS NÃO É UMA IDEIA, MAS UMA PESSOA 

 
Amados irmãos, que o amor do Ressuscitado esteja em vosso coração. 
Vamos começar nossa reunião de célula lendo a Palavra de Deus: LUCAS 24,13-34. 
 
Essa passagem do Evangelho que nos conta a história dos discípulos de Emaús é muito conhecida por todos 
nós. 
Nela podemos ver o quanto Jesus é cuidadoso com os aqueles discípulos que, por conta de sua grande 
decepção e frustração pela prisão e morte do mestre, praticamente iam desistindo de sua missão como 
anunciadores do reino, voltando para suas casas com aquele sentimento ruim, como de um misto de derrota 
e desesperança. 
Mas como Jesus nos ama, e nunca nos abandona, ele quis, naquela situação específica, aparecer de forma 
misteriosa, como um companheiro de caminhada, para ajudar aqueles discípulos a recobrarem sua visão 
espiritual e de novo, retomarem sua missão. 
Após lhes oferecer as explicações necessárias sobre a Palavra de Deus, e com eles celebrar a eucaristia, 
aqueles irmãos se sentem profundamente tocados pelo poder do Senhor ressuscitado, e voltam de Emaús 
para Jerusalém, para anunciar o Cristo vivo. 
Assim também deve ser em nossas vidas; devemos anunciar um Jesus Cristo que não é uma mera ideia 
religiosa, ou um fato histórico, mas uma pessoa que nos ama, nos acompanha e que está vivo. 
O fundamento de nossa religião é essa certeza: temos um Deus Vivo, um Cristo que morreu por nós na Cruz, 
porém que ressuscitou e que nos acompanha, não como uma ideia, mas como pessoa que caminha ao nosso 
lado. 
 
 

 
Escrito por Diácono Naor Antonio - Fundador e moderador geral da Com. Católica Boa Nova 
 
 
 
 
Para Partilhar: Tenho anunciado Cristo vivo, não como ideia, mas como pessoa para aqueles que estão a 
minha volta, o que conheço? 


