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A REALIDADE QUE FORMA A FAMÍLIA 

Casais de Deus, em nossas reuniões semanais, temos a oportunidade de ouvir a palavra de Deus que nos 

direciona sempre na verdade. Vamos ler estes dois textos que falam sobre a verdade. 

Jo 14, 6 “Eu sou o caminho, a verdade e a vida.” 

Jo 8,32 “conhecereis a verdade e a verdade vos libertará “ 

Nosso coração anseia pela verdade, viver a verdade nos torna livres, a verdade está no evangelho, na 

doutrina católica e na realidade do que estamos vivendo. 

Muitas vezes, ficamos pedindo a Deus que transforme nossa vida, nossa família, nosso cônjuge, enfim, de 

certa forma, pedimos que Deus nos livre das contrariedades, dos problemas e sofrimentos pelos quais 

estamos passando. E Deus em sua sabedoria, tantas vezes, não alivia a prova, mas, nos ampara em sua graça. 

Amados, devemos perceber o bem que existe quando olhamos nossa vida com os olhos de nossa fé. 

Claro, quando estamos passando pela prova, não enxergamos nada, chegamos até pensar que Deus nos 

abandonou. Ou pensamos que foi nossa falta de fé que nos manteve na provação. 

Precisamos ter a clareza de que a providência de Deus age em nossa vida e age justamente através do que 

estamos vivendo. 

Rom 8,28 “todas as coisas concorrem para o bem dos que amam a Deus “. 

Como na lei de Lavosier, o químico que diz: Na Natureza nada se cria e nada se perde, tudo se transforma; 

podemos também atualizar para o campo da fé: na vida do cristão, nada se perde, tudo é transformado pela 

graça para o seu próprio bem. 

Assim casais, pare e reflita o que você está vivendo, ali existe uma verdade a ser aprendida, você precisa 

escutar o que esta realidade está te apontando, quais os pontos a serem trabalhados, ou que frutos 

espirituais estão aparecendo em sua família através disso tudo. Deus está sempre a nos falar, mas 

precisamos escutar o que Ele está nos dizendo através de nossa vida. Isto é sabedoria! Os que, ao olhar sua 

vida, percebem o quanto são formados na escola da vida, na “aula particular” de cada realidade vivida. 

A partir daí, vemos a realidade do que vivemos em nossa família, os conflitos conjugais, com os filhos, os 

problemas financeiros, provações na saúde, e tantos problemas inerentes a cada lar e a cada etapa de nossa 

vida familiar. Basta olhar para o que já passamos como família e veremos como fomos formados ao longo 

dos anos, escutando casais mais velhos, vemos o quanto eles têm a ensinar, pela experiência acumulada ao 

longo de suas vidas. 
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Para Partilhar:  

Por casal: Relembre agora com seu cônjuge uma situação vivida e no que foram formados. 

Com a célula:  Qual a situação vivida atualmente que está formando sua família. 

 
 
 
 

 


