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“EIS-ME AQUI, SENHOR!” — UM CORACAO QUE REZA E SE FAZ PEQUENO
Ler:ls, 6,8

Deus nos conhece desde antes de nascermos. A Palavra de Deus diz: “Antes de te formar no ventre, eu te
conheci” (Jr 1,5). Isso significa que a nossa vida ndo é por acaso. Cada um de nés foi sonhado por Deus com

amor.
Mas como podemos descobrir o que Deus quer de nds?

Primeiro: rezando. A oracao é como uma conversa com Deus. N3o precisa ser dificil. Pode ser simples, como
um filho que fala com seu Pai. Quando rezamos, nosso coracdo aprende a escutar. E quem escuta Deus comeca

a entender o seu chamado.

Segundo: sendo humildes. A humildade é reconhecer que precisamos de Deus. Nao é se achar pior que os
outros, mas saber que sozinhos ndo conseguimos tudo. O Catecismo nos ensina que a ora¢do nasce de um

coragao humilde, que confia em Deus.
E quem viveu isso perfeitamente foi Maria.

Quando o anjo falou com ela, Maria ndao entendeu tudo. Ela era jovem, simples, e tinha seus medos. Mas
mesmo assim respondeu: “Eis aqui a serva do Senhor” (Lc 1,38). Ou seja: “Senhor, eu confio em Ti. Pode contar

comigo.”

Maria nos ensina que dizer “Eis-me aqui” ndo significa ter tudo resolvido, mas ter um coracdo aberto e

confiante.

Muitos santos viveram assim. Eles ndo eram perfeitos, mas eram humildes e rezavam. Por isso, conseguiram

responder ao chamado de Deus em suas vidas.

E nds também podemos. Mesmo sendo jovens, com duvidas e limitagdes, Deus nos chama desde agora. Ele

ndo espera que sejamos adultos para comecar. Ele olha para o nosso coracao.

Por isso, todos os dias podemos fazer uma oragao simples: “Senhor, eu ainda estou aprendendo. mas eu quero

Te ouvir. Me ajuda a ser humilde, a confiar e a dizer com o coracdo: Eis-me aqui!”
E Deus, que vé o que estd escondido no coracdo, vai nos guiar passo a passo.
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Para Partilhar: Tenho sido humilde, pedindo ajuda a Deus e aos meus irmdos?



