
 

1º ENSINO DO MÊS DE ABRIL – 2026 

 
LER E REZAR COM A PALAVRA DE DEUS 

 
 

Amados irmãos em células, a Paz!  
 
Começamos nossa reunião lendo dois trechos da Sagrada Escritura que falam da eficácia e do poder da 
Palavra de Deus: 
 
Isaías 55, 10-11 
Hebreus 4,12 
 

Como podemos perceber pelos textos, tanto o Antigo Testamento, quanto o Novo Testamento nos 
afirmam sobre a eficácia e o poder da Palavra de Deus. 

A Palavra de Deus cura, direciona, conduz e transforma nossa vida. 
É impossível uma vida nova em Cristo sem um contato permanente com a Palavra. 
Na Boa Nova temos percebido isso durante todos esses anos de existência da comunidade: Deus 

sempre nos conduzindo e orientando pela Palavra. Temos na Boa Nova dois textos bíblicos que nos 
inspiraram na fundação da Comunidade, e que até hoje rezamos, todas as segundas-feiras, que são Isaías 61 
e Apocalipse 10 (não precisa ler). 

A Palavra de Deus, em conjunto com a Eucaristia, precisa ser o centro de nossa vida. 
Uma forma simples, mas muito eficaz de rezar a Palavra de Deus, é fazer a Lectio Divina, ou seja, a 

leitura orante da Palavra. Você pode procurar na internet textos e vídeos que orientam como fazer a Lectio 
Divina.  

Se você já faz a Lectio, partilhe sua experiência com seus irmãos de célula para que eles possam 
também fazer essa experiência. 

 
 

Escrito por: Diácono Naor Antonio - Fundador e moderador geral da Com. Católica Boa Nova 
 
 
 

Para Partilhar: Qual o espaço que dou para a Palavra de Deus em minha vida? 
 
 

Deus os abençoe! 
 
 


