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AMOR AO PRÓXIMO 

 
 Olá queridas crianças! Nestes dias, estamos vivendo o tempo da quaresma. A Igreja vive este período 
como um grande retiro espiritual de preparação para a Páscoa do Senhor. É como se estivéssemos 40 dias 
dentro de um acampamento, rezando todos os dias, fazendo penitências e ajudando o próximo. 

A preparação para Páscoa que vivemos durante toda a quaresma é o tempo mais importante do ano 
para o cristão. Queremos obedecer a Deus que nos pede conversão, mudança de vida e nos tornarmos 
pessoas melhores para amar Jesus. 
 Mas viver como família este tempo da quaresma nem sempre é fácil. 

Às vezes, rezamos muito mais pelo nosso amigo, temos muito mais paciência com o professor da 
escola e ajudamos a arrumar o quarto bagunçado do vizinho do que rezar pelos meus pais e irmãos, e, ajudar 
no que precisa em minha própria casa.  

Vamos ler a parábola do Bom Samaritano: Lucas 10, 25-30. 
Jesus contou a parábola do Bom Samaritano porque alguém lhe perguntou quem era seu próximo, 

que deveria amar como a si mesmo. Com essa parábola, Jesus mostrou que o próximo é aquele que está ali, 
no seu caminho. 

E quem são as pessoas que estão no nosso caminho todo dia, bem próximos de nós? A nossa família. 
Que não é perfeita, mas foi aquela que Deus escolheu para que nascêssemos e alcançássemos a salvação 
junto com eles. 

Jesus não faz distinção entre gente boa ou gente ruim. Ele simplesmente mandou amar a todos. 
Diante de Deus, todos temos o mesmo valor. Todos precisamos do amor de Deus e todos devemos oferecer 
o amor de Deus para o próximo. Isso agrada a Deus mais do que qualquer ritual ou ato religioso. 

Jesus contou essa história para mostrar o que é realmente importante para Deus. Sem amor, todas 
as outras coisas não têm valor. E o amor a Deus se expressa no amor ao próximo. E minha família é o 
próximo mais perto de mim. 

A parábola do Bom Samaritano mostra como muitas vezes podemos nos tornar insensíveis, achando 
que estamos fazendo tudo certo, mas ignorando o essencial. O sacerdote e o levita, que deveriam estar 
cheios do amor de Deus, na verdade, estavam tão frios que nem sentiram uma ponta de dó pelo homem 
ferido. 

Por outro lado, por vezes somos surpreendidos pelo amor de pessoas que nunca iríamos considerar. 
O samaritano não tinha razão nenhuma para ajudar o homem ferido, nem era esperado que ele fizesse 
alguma coisa. No entanto, ele tinha o amor de Deus dentro de seu coração. Ele não viu um inimigo 
odiado. Ele viu uma pessoa como ele, que precisava de ajuda. 

Às vezes, em nossa casa, nossos pais, avós, tios, primos e irmãos estão precisando de ajuda ou até 
mesmo só querem conversar ou alguém para escutar, mas nós nos escondemos no nosso quarto para fazer 
o que gostamos e não nos importamos com eles. 

Vamos pedir a Jesus que nos ajude ser como o bom samaritano em nossa casa, amando e ajudando 
o próximo que está mais perto de nós: nossa família! 
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Para partilhar: Seu líder de célula vai ler uma lista de boas atitudes e você vai anotar num papel em branco 
aquelas que você sentir no coração para fazer com sua família nesses dias da quaresma. Depois partilhe com 
seus amigos 2 atitudes que você escolheu e se quiser falar o motivo, fique à vontade! A sua partilha é um 
tesouro para nós! 

Paz e bem! 
 

LISTA DE BOAS ATITUDES PARA SEREM LIDAS ANTES DO MOMENTO DE PARTILHA  

OBS: Não esqueça de preparar 1 folha e caneta para que eles anotem essa atividade. 

As crianças vão escolher 2 atividades para fazer no período da quaresma e para partilhar hoje na célula 

 

1. Ler o evangelho do dia e partilhar com os pais. 

2. Pedir desculpas quando eu faço algo errado. 

3. Ajudar nos trabalhos da casa. 

4. Ser educado e não falar palavrões. 

5. Desligar a TV ou celular, não ver o meu desenho ou programa preferido. 

6. Rezar uma ave-maria todos os dias pelos que moram comigo. 

7. Obedecer sem reclamar. 

8. Organizar o quarto sem que me peçam. 

9. Sorrir todos os dias. 

10. Dar um abraço em alguém da casa que eu estou distante. 

 


