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O VALOR DAS DIFICULDADES:FORTALECER O AMOR NO MATRIMONIO

Certamente, casar-se para sempre nao é uma decisao facil. Como todo compromisso definitivo, os
momentos dificeis também fazem parte do matrimonio, naturalmente, ndo é sem espinhos, porém depois
deste sim que ndo tem volta, percebe-se também, a coragem para prosseguir, a vida adquiriu sentido, uma
nova missdo, que ilumina toda a existéncia, graca de Deus.

Alguns casais, por medo desses espinhos, ndo conseguem amar, como diz (1Cor:16,14) “Facam tudo
com Amor”. Por um lado, nos torna fortes para enfrentar as duvidas, os obstaculos e os conflitos que podem
aparecer ao longo do caminho, porém, por outro lado, nos torna frageis, deixa os nossos pontos fracos
desprotegidos. Quem ama se expde a dor, ja que aqueles a quem amamos também podem fazer-nos sofrer.

Na familia, as alegrias se multiplicam e as dificuldades se dividem. Quando as ameagas sao exteriores
a familia, a familia inteira que devera enfrentd-las, de acordo com a sua capacidade e no nivel que lhe
compete. A unidade familiar atua, a vida de oracdo, o perddo o recomecar sempre, os faz vencer estas
dificuldades que surgem no matrimdnio. S3o estas dificuldades que se convertem-se em campo propicio
para a educacdo das virtudes.

Para vencer as dificuldades é preciso fortalecer o matrimoénio, como? Escolher todos os dias a pessoa
gue amo para partilhar a vida comigo todos os dias da minha vida. S6 tem uma pessoa que pode melhorar a
relacdo, eu mesmo, sou eu que preciso mudar e com esta nova visdo que a minha mudanca me concede,
com a graca de Deus ajudar meu conjuge a mudar também e ser melhor para o nosso matrimonio. Quem
deve dar o primeiro passo? E aquele que mais ama, quando se trata de renovar 0 amor e Compromisso
firmado no altar.

Uma virtude e conduta que precisa aparecer: humildade e perdao, humildade para reconhecer os
proprios erros, para pedir ajuda quando necessario, para pedir e conceder o perdado, para ser perdoado, que
seja um perdao humilde, generoso, compreensivo, que saiba dizer, preciso de vocé para ser eu mesmo, para
juntos superar as dificuldades que fortalecera o Amor.
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Para Partilhar:
1)Vocé ama seu conjuge nas dificuldades, ele sente-se amado?

2)Vocé tem a virtude e a conduta da humildade e perddo no seu matriménio?



