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CARIDADE, AMOR PERFEITO A DEUS E AO PROXIMO

Oi irmaos, neste ensino vamos estudar e partilhar um pouquinho sobre a caridade. A caridade,
considerada a rainha e forma de todas as virtudes, ordena e eleva as demais, como a fé e a esperanga rumo
a santidade plena. Como adverte Sao Paulo: "Se ndo tiver caridade, nada sou" (1Cor 13,2), pois "Deus é
amor" (1Jo 4,8) e nos chama a participar dessa comunhao trinitaria.

O Catecismo da Igreja Catdlica define com precisdo: "A caridade é a virtude teologal pela qual
amamos a Deus sobre todas as coisas por Ele mesmo, e ao préoximo como a nds mesmos por amor de Deus"
(CIC 1822). Essa virtude ndo é mero sentimento humano, mas graca infusa, enraizada no batismo, que nos
capacita a amar com o coracao de Cristo, especialmente nos pobres e sofredores.

Ela se expressa de modo sublime no mandamento novo de Jesus: "Eu vos dou um novo mandamento:
Amai-vos uns aos outros. Como eu vos amei, amai-vos uns aos outros" (Jo 13,34), um amor que vai até o
dom total de si, imitando o sacrificio eucaristico na Cruz e renovado na Missa. No dia a dia, atos simples
constroem essa virtude, como perdoar ofensas no lar, partilhar dos bens com o carente, ou visitar doentes,
combatendo o individualismo e o consumismo.

O CIC (Catecismo da Igreja Catdlica) detalha os frutos abundantes da caridade, que sdo os dons do
Espirito Santo manifestos na vida crista: "A caridade é a fonte da alegria, da paz e da misericérdia; ela une e
eleva os homens " (CIC 1829, cf. Galatas 5,22-23: "Mas o fruto do Espirito é: caridade, alegria, paz,
longanimidade, benignidade, bondade, fidelidade, mansidao, temperanca"). Que bencdo para nés e para o
proximo buscarmos esta virtude.

A caridade aperfeicoa a santidade universal, assim, cultivemo-la pela oracdo, Eucaristia e exame de

consciéncia, para que nosso amor seja "paciente, benigno, ndo invejoso" (1Cor 13,4), rumo a bem-
aventuranca eterna onde "Deus serd tudo em todos" (1Cor 15,28).
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Para Partilhar: Como vocé tem exercido a caridade no seu cotidiano?



