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A VIRTUDES DOS SANTOS: A PERSEVERANÇA 

 
 Olá queridas crianças da rede kids de células da Comunidade Boa Nova! No dia primeiro de novembro 
celebramos o dia de todos os santos e hoje vamos conhecer uma grande virtude que os santos ganharam de 
Deus ao longo de sua vida na terra. 

Mas antes, vocês sabem o que é virtude? O Catecismo da Igreja Católica diz que virtude é uma 
disposição habitual e firme de fazer o bem (CCE 1803). É uma força interior que nos move a fazer o bem 
todos os dias e toda a hora.  

No dia de nosso batismo, Deus derrama sobre nós três virtudes principais que também são chamadas 
de teologais: a fé, a esperança e a caridade. À medida que vamos crescendo na fé, com a nossa vida de 
oração, com a nossa participação na missa, na catequese, no grupo de oração, na célula e com a educação 
que recebemos de nossos pais, Deus vai derramando novas graças sobre nós e assim vamos adquirindo as 
virtudes humanas. 

Das virtudes humanas, temos 4 principais. Elas também são chamadas de cardeais e são: prudência, 
justiça, fortaleza e temperança. 

Mas Deus não se cansa de derramar graças sobre nós! Além das virtudes cardeais, Deus vai 
derramando diariamente virtudes abundantes para ficarmos parecidos com Seu Filho Jesus e assim 
possamos alcançar o céu.  

Então, vamos conhecer neste ensino outra virtude humana que Deus derrama sobre a vida de seus 
filhos, principalmente para aqueles que desejam a santidade. É a virtude da perseverança. 

A perseverança é uma virtude que é filha da virtude cardeal da fortaleza. É a capacidade de suportar 
por Deus coisas difíceis, como as provações que Ele nos envia e as perseguições, enfrentá-las e a elas resistir, 
lutando e sofrendo até o fim, sem render-se ao cansaço, ao desencorajamento e à indolência (CCE 1808). 

São Jose Maria Escrivá escreveu que “A conversão é coisa de um instante. A santificação é obra de 
toda a vida. Começar é de todos; perseverar, é de santos. Que tua perseverança não seja consequência cega 
do primeiro impulso. ”  

Deus nos criou como sua imagem e semelhança e nos deu de presente essa vida aqui na terra para 
que nos preparássemos para viver no céu. Nós não viveremos aqui para sempre. Deus espera que todos nós 
alcancemos o céu. Por isso, Ele nos envia graças todos os dias para chegarmos até lá. 

Por isso, precisamos pedir muito para Deus a virtude da perseverança. Isso vale para grandes 
objetivos, mas também para as pequenas coisas do cotidiano: estudar para uma prova, fazer uma lição de 
casa, obedecer aos pais para cumprir uma tarefa doméstica como arrumar a cama todos os dias após 
levantar, lavar uma louça após o almoço, etc.   

A perseverança, como todas as virtudes infusas, necessita do dom da graça habitual e, para que dure 
até o fim da vida, conservando-nos no bem, necessita do auxílio gratuito de Deus. Alcança-se esta graça e 
obtêm-se este dom de Deus por meio da oração, pedindo com insistência, em união com Cristo e por 
interseção da Virgem Maria.  

“Aquele que perseverar até o fim, esse será salvo. ”(Mt 10,22) 



Vamos ler 1 Samuel, capítulo 17, versículos de 41-51. 

Vamos encarar as dificuldades que aparecem em nossas vidas como desafios e estes devem 
nos motivar a lutar e seguir em frente. As dificuldades nos fazem crescer e purificam a nossa alma. Com 
Jesus, não se fracassa, mas adquire-se experiência. 

 
Organizado por: Priscila Rímoli de Almeida– membro permanente da Com. Católica Boa Nova. 

Referências: Catecismo da Igreja Católica (CCE) 1803; 1808. ESCRIVÁ, São J. M. Caminho. 983. Comunidade 
Olhar Misericordioso: “Começar é de muitos, perseverar é de santos”. Disponível em: 
https://olharmisericordioso.org/formacao/virtude-da-perseveranca/ Acesso em 03/11/25. 

Para partilhar: Quais são as dificuldades ou provações que tenho vivido nos últimos dias (dificuldade de 
estudar, notas baixas, alguma doença em mim ou na minha família, brigas dos meus pais)? 

 Assim como Davi foi perseverante em sua decisão e confiou em Deus para vencer o gigante Golias 
para libertar o povo de Israel das mãos dos Filisteus, você tem confiado em Deus e mantido perseverante 
em sua caminhada? 

     Paz e bem! 

 

 

 

 

 

 

 

 


