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A IMPORTÂNCIA DA LEITURA DAS SAGRADAS ESCRITURAS 
 
 

Queridos irmãos, que a paz de nosso Senhor Jesus Cristo esteja com cada um de vocês! 
Nosso baluarte, São João Bosco, nos ensinou que “A oração é o primeiro alimento, como o pão é o 

alimento do corpo. Há que rezar com uma ilimitada esperança de ser ouvidos”. 
Uma das fontes de nossa oração, se não a mais importante, é a leitura da Palavra de Deus. 
Nas Sagradas Escrituras devemos procurar a verdade e lê-la com puro amor, não procurando saber 

quem disse, mas o que foi dito.  Os homens passam, mas a verdade do Senhor permanece eternamente. 
É na Bíblia que Deus fala conosco, nos orienta, mostra o caminho que devemos seguir. 
Mas é preciso ler as Sagradas Escrituras com fé e não simplesmente com a razão. 
Deus que nos fala nas Escrituras não quis satisfazer nossa vã curiosidade, mas iluminar-nos acerca de 

nossos deveres, exercer a nossa fé, purificar e nutrir nossa alma com o amor dos verdadeiros bens que estão 
contidos nela. 

Precisamos, então, pedir a Deus a graça da humildade de espírito que é a disposição mais necessária 
para ler com frutos os livros da Bíblia. Nossa razão é fraca e limitada para compreender os livros santos 
contidos nas Sagradas Escrituras. 

Por isso, antes de ler e meditar a Palavra de Deus, precisamos clamar o Espírito Santo, Luz Divina, para 
que entre em nossa alma desejosa de Sua claridade e assim consigamos conhecer a verdade, praticá-la e nos 
alegramos com ela. 

Essa é a vontade de Deus para nós: "Se permanecerdes na minha palavra, sereis meus verdadeiros 
discípulos; conhecereis a verdade e a verdade vos livrará”. (Jo 8, 31-32) 

A vontade de Deus é que sejamos livres N’Ele e para conhecê-lo precisamos ler a carta de amor que 
ele nos deixou todos os dias. 
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Para partilhar: Nesta reunião de célula, vamos fazer a experiência de conhecer a verdade de Deus para nossa 
vida através da leitura das Sagradas Escrituras. Peçamos o Espírito Santo (líder, escolha uma oração ou 
música que clame o Espírito Santo) e em seguida vamos ler o Salmo 90 inteiro. Após a leitura, peça aos 
irmãos, que sentirem no coração, para partilhar o versículo que mais o tocou e dizer que relação esse 
versículo tem com a sua vida pessoal. Deixemos o Senhor falar através de Sua Palavra! 

 

 


