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CRISTO REI DO UNIVERSO 
 

Amadas crianças em célula, a Paz de Jesus e o amor de Maria! 
Estamos chegando ao final do ano litúrgico, e com ele, celebramos uma das festas mais importantes 

da Igreja: a Solenidade de Cristo Rei do Universo. 
Essa celebração é como o grande encerramento do “ano da fé”, um momento de olhar para tudo o 

que vivemos, aprendemos e experimentamos com Deus, e reconhecer que Jesus é o Rei de toda a criação, 
o centro da nossa história e da nossa vida. 

Leitura: Mateus 25:31-46. 
A festa de Cristo Rei foi instituída pelo Papa Pio XI em 1925, num tempo em que muitas pessoas 

estavam se afastando de Deus. Ele quis lembrar ao mundo inteiro que Jesus é o verdadeiro Rei, o Senhor da 
história, e que o Seu Reino não é feito de vaidade, orgulho ou poder e sim de amor, justiça, humildade e paz. 

O reinado de Cristo é totalmente diferente do que o mundo entende como “reinar”: 
Os reis terrenos impõem autoridade; Jesus, ao contrário, serve. 
Os poderosos buscam ser admirados; Jesus se entrega. 
Os grandes deste mundo se protegem; Jesus abre os braços na cruz, coroado não de ouro, mas de 

espinhos. 
Celebrar essa solenidade é deixar que essa verdade entre no coração: Cristo reina na medida em que 

o deixamos reinar dentro de nós. 
Ele não força a entrada, Ele espera o nosso “sim”. E quando dizemos “sim”, o Seu amor transforma 

tudo, os nossos pensamentos, as nossas decisões e o modo como tratamos os outros. 
O Evangelho de São Mateus (25,31-46), que a Igreja propõe para essa festa, nos mostra que o reinado 

de Jesus acontece nos gestos simples e concretos: 
“Porque tive fome e me destes de comer; tive sede e me destes de beber; era estrangeiro e me 

acolhestes.” 



Essas palavras nos revelam que Cristo reina quando escolhemos servir, quando enxergamos Sua 
presença nos pobres, nos doentes, nos tristes, nos que precisam de atenção e acolhida. 

A Solenidade de Cristo Rei também é um convite à revisão interior. Antes de começarmos o Advento, 
tempo de espera e preparação para o Natal, a Igreja nos pede que olhemos para o nosso ano e nos 
perguntemos: 

• Tenho deixado Jesus guiar minhas escolhas? 

• Ele tem sido o Rei dos meus pensamentos, palavras e atitudes? 

• O meu modo de viver mostra que Ele reina em mim? 
Deixar Cristo reinar é permitir que o Seu amor governe nossos impulsos, que a Sua paz direcione nossas 

decisões e que a Sua verdade inspire nossos caminhos. E quando isso acontece, nós também começamos a 
transformar o mundo ao nosso redor, com gestos que refletem o coração do próprio Rei. 

 
Santa Terezinha do Menino Jesus, São João Paulo II e São João Bosco, rogai por nós. 
 
 

Escrito por: Ana Paula Braga– membro permanente da Com. Católica Boa Nova 
 
 
Para partilhar: 

1. Em quais atitudes do dia a dia você pode mostrar que Jesus é o seu Rei? 

2. Que parte do seu coração você ainda quer entregar a Ele hoje? 

 

 
 


