
 

1º ENSINO DO MÊS DE NOVEMBRO – 2025 

O VALOR DOS SACRAMENTOS NA VIDA DA IGREJA E DO FIEL CATÓLICO 

Amados irmãos a Paz esteja com vocês! 

No ensino de hoje gostaria de insistir num tema que é fundamental para nossa vida espiritual e para nossa 
salvação que são os sacramentos da Igreja. 

O Papa São João Paulo II, quando de um encontro com os movimentos e Novas Comunidades no Vaticano em 
1998, num de seus discursos àquelas expressões da Igreja lá reunidas, lembrou que, o fim de toda 
evangelização são os sacramentos. 

Ora, parece um pouco óbvio o que o Santo Padre disse, porém trata-se de uma realidade que, ainda muitos 
não se atentaram: 

Não basta um encontro com Jesus, é necessário buscar a vida sacramental que somente a Igreja com seus 
ministros ordenados pode nos oferecer. 

O catecismo da Igreja Católica vai nos ensinar nos números 1210 e 1211: “1210. Os sacramentos da nova Lei 
foram instituídos por Cristo e são em número de sete, a saber: o Baptismo, a Confirmação, a Eucaristia, a 
Penitência, a Unção dos Enfermos, a Ordem e o Matrimónio. Os sete sacramentos tocam todas as etapas e 
momentos importantes da vida do cristão: outorgam nascimento e crescimento, cura e missão à vida de fé 
dos cristãos. Há aqui uma certa semelhança entre as etapas da vida natural e as da vida espiritual (1). 

1211. Seguindo esta analogia, exporemos primeiro os três sacramentos da iniciação cristã (capítulo primeiro), 
depois os sacramentos de cura (capítulo segundo) e finalmente os que estão ao serviço da comunhão e da 
missão dos fiéis (capítulo terceiro). Esta ordem não é, certamente, a única possível, mas permite ver que os 
sacramentos formam um organismo, no qual cada sacramento particular tem o seu lugar vital. Neste 
organismo, a Eucaristia ocupa um lugar único, como «sacramento dos sacramentos»: «todos os outros 
sacramentos estão ordenados para este, como para o seu fim» (2). 

Irmãos, percebam o quanto é importante “estarmos em dia com os sacramentos”, para tanto, se você ainda 
não tem algum dos sacramentos, procure seu líder de célula ou a secretaria da Comunidade Boa Nova, e não 
demore em receber essas graças que vem do coração de Deus através da Igreja. 

Observação especial faço àqueles que estão em segunda união ou em união ainda irregular. Para os primeiros: 
procure o tribunal eclesiástico para ver a possibilidade de um matrimônio nulo, e assim regularizar esta 
situação. 

Para os segundos: tá na hora de tomar uma decisão não é pessoal? Vamos fazer esse casamento e deixar essa 
situação irregular de lado de uma vez por todas… 

Escrito por Diácono Naor Antonio - Fundador e moderador geral da Com. Católica Boa Nova 
 
Para partilhar: como estou com minha vida sacramental? Quais os passos que preciso ainda dar para estar 
em dia com os sacramentos? 


