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LUTAR CONTRA A DUREZA DE CORAÇÃO 
 

Queridos irmãos de célula, neste ensino o Senhor nos convida a lutar contra a insensibilidade ou 
também chamada a dureza de coração.  

Apesar de ser sermos cristãos, de sermos batizados e até participarmos das missas dominicais, somos 
todos os dias influenciados pelo mundo, pela carne e pelo demônio a não acreditar na palavra de Deus e a 
não viver com fé e respeito. 

Todo aquele que tem fé e se esforça para levar uma vida conforme aos mandamentos da Lei de Deus, 
ao entrar em contato com a Palavra de Deus, o seu coração se abre e a Palavra de Deus frutifica em sua vida. 
Mas aqueles que se descuidam da sua vida espiritual, não buscam a oração, os sacramentos e a comunhão 
com o Senhor, quanto mais insistentes e clamorosos são os apelos de Deus, mas eles se fecham por culpa 
própria e assim se tornam mais duros de coração, surdos e cegos. 

Vamos ler o evangelho de Mateus 13, 10-17. 
Por isso, para que o nosso contato com a Palavra de Deus seja efetivamente proveitoso, para que o 

nosso coração se abra ao Senhor, precisamos de 4 atitudes: 
A primeira atitude deve ser um vivo desejo da VERDADE. E a verdade está na palavra de Deus e nos 

documentos da igreja. 
A segunda atitude é um perseverante interesse em buscar tudo o que se diz respeito a Deus e à divina 

sabedoria, isto é, ESTUDAR. 
A terceira atitude é ter um amor cada vez mais ardente por Jesus que é profundamente amável e 

amoroso e que vai nos revelando seus mistérios. 
A quarta atitude é a FÉ que foi doada por Deus para cada um de nós e necessita ser alimentada com a 

oração e a comunhão eucarística. Sem Fé não é possível agradar a Deus e nem crer como convém para a 
nossa salvação. 

Que Nossa Senhora Auxiliadora, baluarte da Comunidade Católica Boa Nova, interceda por cada um 
de nós e ajude o nosso coração a estar cada vez mais dócil e submisso à verdades da fé e ser fiel aos 
Mandamentos de Nosso Senhor. 
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Para partilhar: Como estamos cuidando da abertura de nosso coração para Deus? Tenho me esforçado 
para manter minha oração diária, comunhão eucarística dominical, confissão? 
 

PAZ E BEM! 
 


