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A PALAVRA DE DEUS EM MINHA VIDA 
 

 Olá queridas crianças da rede kids de células da Comunidade Boa Nova! Como é 
bom saber que Deus nos deixou uma carta de amor para que pudéssemos ler todos os 
dias e assim saber qual é a vontade de Deus para nossas vidas. 
 O mês de setembro é o mês da Bíblia! 

Algumas crianças já me perguntaram se elas devem ler a Bíblia, se isso não é 
coisa de adulto, se realmente Deus fala conosco pelos livros que estão escritos neste 
livro. 
 Para entendermos melhor sobre a importância da Palavra de Deus em nossas 
vidas, vamos receber a ajuda de Nossa Senhora, a mãe de Jesus, que lia e meditava a 
Palavra de Deus. 
 Maria foi educada pelo seus pais na fé em Deus. Aprendeu, desde pequena, a ler 
e meditar a Palavra de Deus em sua oração pessoal e no templo. 
 O mais bonito de saber é que Maria tinha intimidade com a Palavra de Deus. E 
como ela conseguiu isso? Ela lia, meditava e conservava a Palavra em seu coração todos 
os dias.  
 Vamos ler Lc 2,19: “Maria conservava todas estas palavras, meditando-as no seu 
coração”. 
 Maria escutava e não deixava escapar a mensagem que Deus lhe revelava cada 
vez que lia a Palavra. Ela acolhia a Palavra com amor e conservava em seu coração que 
era terra boa. 
 O coração, na Sagrada Escritura, representa o centro da alma, o lugar mais 
importante, onde só Deus e cada um de nós tem acesso. É lá no coração que Maria, dia 
e noite, pensava, meditava, analisava todos os planos de Deus para sua vida e a de se 
filho Jesus. 
 Maria rezava e vivia o Salmo 118, 10-11: “De todo o coração eu vos procuro; não 
permitais que eu me aparte de vossos mandamentos. Guardo no fundo do meu coração 
a vossa palavra, para não vos ofender”. 
 Quando lemos a palavra de Deus e acolhemos com a alma, no coração, ela se 
torna uma luz que nos guia e direciona a nossa vida. Assim, conseguimos evitar os erros, 
como as malcriações, as desobediências, as brigas com os irmãos, a preguiça para 
estudar, a mentira, a fofoca e muitos outros pecados. 
 “Toda a Escritura é inspirada por Deus, e útil para ensinar, para repreender, para 
corrigir e para formar na justiça. Por el, o homem de Deus se torna perfeito, capacitado 
para toda boa obra. ” (2Timóteo 3,16-17) 
 Então, se queremos ser pessoas melhores e crescermos em santidade 
precisamos seguir o exemplo de nossa mãe Maria. O primeiro passo é termos intimidade 
com a Palavra de Deus como ela teve. É o amor pela Sagrada Escritura que faz com que 
Deus no molde para ficarmos cada vez mais parecidos com Jesus, ou seja, santos. 
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Para partilhar: Como me relaciono com a Palavra de Deus? É apenas um livro que só 
abro para ler no dia da catequese ou da célula? Eu tenho um horário do meu dia que 
pego a Bíblia, leio e rezo algum capítulo ou versículo? 

 Às vezes não sabemos por qual livro começar. Geralmente rezamos junto com a 
liturgia diária da Igreja. Então, peça aos seu pais ou pesquise na internet a liturgia do 
dia. Lá vai ter primeira leitura, salmo e evangelho. Comece lendo o evangelho todos dias 
e pergunte a Jesus o que Ele quer dizer para sua vida com aquele texto. Anote em um 
caderno de oração. 

 Para o líder: Escolha o evangelho dia e faça a leitura orante com os membros de 
célula. Leia pausadamente 1 e 2 vezes o texto, peça a eles para escolherem e falarem o 
versículo que eles mais gostaram. Pergunte o que aquele versículo significou para vida 
pessoal deles. E, por fim, o que Jesus pede de mudança para cada um em particular. Às 
Vezes é perdoar, amar mais, não ser egoísta e etc.  

     Paz e bem! 

 

 

 


