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A VERDADEIRA FELICIDADE ESTA EM DEUS.

Ouca a cancdo: A felicidade — Juninho Cassimiro
https://www.youtube.com/watch?v=d1P3jlsOU3A&list=RDd1P3jlsOU3A&start radio=1

Leitura biblica: Salmo 73, 25-28
No versiculo 26, lemos:

“A minha carne e o meu coragdo desfalecem, mas Deus é a fortaleza do meu coragdo e a minha porgdo
para sempre.” (51 73,26 — Biblia Ave Maria)

Esse trecho nos lembra que, mesmo quando o corpo e as emogdes se enfraquecem, é o Senhor quem
nos sustenta e fortalece. Ele é a nossa verdadeira heranga, a fonte de alegria e seguranca eternas.

Muitas coisas ocupam nosso dia a dia: trabalho, estudos, familia, missdo, amigos e tantas outras.
Mas, no meio de tudo isso, surge a pergunta: como esta a minha comunhdo com o Senhor?

E vocé, jovem? Em meio a tanta informacdo, distracdes e op¢des de felicidade instantanea, o que
tem buscado? A sua vida tem tido um propdsito real em Cristo ou vocé apenas segue o fluxo, como na cangao
popular: “Deixa a vida me levar, vida leva eu”?

A verdadeira felicidade n3o estd nas promessas vazias do mundo, mas em Jesus Cristo. E nele que
encontramos sentido, mesmo quando o desanimo bate a porta. Podemos nos sentir fracos, porque somos
humanos, mas este Salmo nos mostra que a esperanca e a forca interior vém de Deus.

O coracdo pode se perder facilmente nas ilusGes do prazer passageiro, mas quem escolhe o Senhor
descobre uma alegria que ndo acaba, uma heranca eterna que nada pode roubar.

Como diz a cangao: “Desprezei as paixdes dessa terra, para que possamos ganhar o céu e ficar com o
Senhor.”

A verdadeira felicidade ndo é aquilo que o mundo oferece: é viver em Cristo, caminhar com Ele e ter

a certeza de que, no fim de tudo, Ele é a nossa recompensa.

Escrito por: André Luiz de Oliveira Ferreira Nasc. da Fonseca — membro permanente da Com. Catdlica Boa
Nova.
Referéncia: Cangao A felicidade

Para partilhar: 1° - O mundo oferece muitas formas de “felicidade instantanea”. Vocé ja experimentou
alguma que depois percebeu ser iluséria? Seja sincero (a).


https://www.youtube.com/watch?v=d1P3jIs0U3A&list=RDd1P3jIs0U3A&start_radio=1

