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Deus nos amou primeiro. Antes mesmo de existirmos, Ele ja sonhava com cada um e desejava nossa
felicidade. A Biblia nos ensina: “Ndés amamos porque Ele nos amou primeiro”. Isso quer dizer que todo amor
verdadeiro comeca em Deus.

Se ndo colocarmos Deus em primeiro lugar, nosso amor pelos outros fica incompleto. Podemos até gostar,
ter simpatia, mas ndo serd um amor que duradouro. Somente quando aprendemos a amar a Deus acima de
tudo é que conseguimos amar de verdade nossa familia, nossos amigos e até aqueles que nos fazem mal.

Esse amor tem um nome: agape. E 0 amor que nio busca interesse, que ama mesmo quando n3do recebe
nada em troca. E 0 amor que Jesus nos mostrou na cruz, quando entregou a vida por nds, mesmo sem
merecermos.

Santo Agostinho dizia: “Ama e faz o que quiseres”. Ele nao falava de qualquer amor, mas do amor em Deus.
Quem ama a Deus de verdade ndo quer ferir, ndo quer mentir, ndo quer ser egoista, porque entende que o
amor é entrega e verdade.

Santa Dulce dos Pobres também viveu esse amor. Ela cuidava dos doentes, dos pobres, dos abandonados,
sem esperar nada em troca, porque via em cada pessoa o proprio Cristo. Ela dizia: “Amar e servir sGo as
maiores provas de fé”.

Esse é o convite de Deus para nds: deixar que Seu amor encha nosso cora¢do, para que possamos amar de
forma verdadeira. Ndo é sempre facil. Amar quem nos magoa ou ndo nos entende, exige coragem. Mas o
Espirito Santo nos ajuda a viver esse amor.

Quando vocé coloca Deus em primeiro lugar, tudo muda: vocé aprende a perdoar, vocé descobre que servir
é alegria e vocé entende que amar é dar-se, ndo apenas receber.

O amor de Deus é a fonte. E se bebemos dessa fonte, nossa vida se transforma e se torna luz para os outros.

ORACAO

Senhor Deus, Tu és amor e me amaste primeiro.

Ensina-me a Te amar acima de todas as coisas, para que eu possa amar minha familia, meus amigos e até
aqueles que me machucam.

Da-me um coragdo como o Teu, capaz de perdoar, servir e doar-se sem esperar nada em troca. Que o Teu
Espirito Santo me ajude a viver o amor agape, como Jesus viveu na cruz.



Que eu siga o exemplo dos santos, como Santo Agostinho e Santa Dulce dos Pobres,
e que a minha vida seja um reflexo do Teu amor.

Amém.
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