
 

 

REDE DE CASAIS - 3º ENSINO DO MÊS DE JUNHO – 2025 

 
CASAL:VOCÊ TEM DISCIPLINA FINANCEIRA? 

Todos nós passamos por crises financeiras, o dinheiro parece acabar antes do mês acabar, faltam conta sem pagar e 

sobram necessidades. Esse é um mal muito comum nos matrimônios, qual o papel do homem e da mulher de fé? 

Como administrar suas finanças mês a mês? Em (Prov. 13, 1) diz um filho sábio ama a disciplina. 

É preciso ter um orçamento, ou seja, uma previsão dos gastos mensais antecipadamente, colocar metas para cada 

item do orçamento mensal e até anual. Quanto podemos gastar com alimentação, lazer, transporte, alimentação, 

educação, saúde, ou seja, precisamos de números e cálculos. Temos hoje em dia a facilidade de aplicativos e planilhas 

que podem ser alimentados com suas despesas diariamente, no celular ou computador ou ainda caderno, agenda, 

também funciona com uma calculadora. Sem estes, digamos, é quase impossível manter uma disciplina, cortar gastos 

desnecessários ou comemorar as vitórias financeiras. Deus abençoa aquele que se organiza! Claro, Deus abençoa a 

todos, mas o que faz a sua parte disporá de bênção ainda maior, pois fez seu dever de casa. 

 Faça das suas finanças um momento leve, sem estresse, por mais que esteja difícil pagar as contas, a escola dos filhos, 

alimentação etc. É preciso ter fé em Deus, acreditar na providência que nada deixará faltar, pois o Senhor tem cuidado 

dos seus filhos desde todo o sempre. Acredite, Deus não vai deixar você na mão. Consagre, hoje, agora, todos os seus 

bens a Deus. Também procure, baseado na fé, levar com leveza as dificuldades financeiras. Você não é o único que 

passa por isso. Você vai vencer. Se não consegue poupar nada, volte ao planejamento, organize-se e ponha uma 

ferramenta financeira (caderno, app. de celular ou planilha) e consagre a Deus seu planejamento financeiro. 

O filho sábio ama a disciplina. Ao entrar num shopping, saiba exatamente quanto você pode gastar. Não se deixe levar 

pelas emoções, as promoções são feitas para “arrancar” seu dinheiro a menor distração. Seja forte, seja fiel ao seu 

orçamento. Deus tem cuidado de você! 

 
 

Organizado por: Zelia Amorim – membro de compromissos permanentes da Com. Católica Boa Nova 
 

Referência: Site formação.cancaonova.com 

 
  
Para partilhar: Você compartilha com seu esposo suas metas financeiras? 

                           Você pede ajuda quando está com problemas financeiros? 

 


