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O DESEJO DE SER SANTO DE SÃO DOMINGO SÁVIO 
 

 Olá queridas crianças! Neste mês de maio, celebramos o dia de São Domingo Sávio, um adolescente 
de 12 anos de idade que desejou ser santo desde pequeno porque encontrou o amor de Jesus em sua vida. 
 Domenico Sávio, para nós, Domingos Sávio, foi um adolescente fruto do Sistema Preventivo de Dom 
Bosco. Sávio nasceu em 2 de abril de 1842, na Itália, na região de Castelnuovo de Asti em Morialdo. Filho de 
Carlo Sávio e de Brígida Rosa, uma família simples e pobre, mas com fecunda fé cristã. 

Apesar de já viver uma vida cristã com seus pais, ele não teria crescido tão rapidamente na santidade, 
se não fosse a sua abertura de coração para as orientações e ações de seu pai espiritual, Dom Bosco. 

Foi a abertura de coração, ou melhor, o desejo de querer a santidade que faz Domingos Sávio ser tão 
atual. A santidade é a resposta de amor que damos a Jesus quando entendemos que Ele é o nosso melhor 
amigo. Só Jesus, Deus Filho, foi capaz de morrer na cruz para nos libertar da escravidão do pecado e 
ressuscitar no terceiro dia para nos salvar. Que outro amigo fez isso por nós? 

 Sávio colocou-se à disposição da graça de Deus. Além disso, ele nos mostra como é importante 
caminhar com o “acompanhante de viagem” (diretor espiritual) para buscar a santidade. O caminho de 
santidade não tem como se fazer sozinho, é preciso de um amigo da alma, alguém que nos conheça e nos 
ajude nesse propósito. 

E aonde encontrar esse amigo da alma? Na Igreja Católica Apostólica Romana fundada por Jesus 
Cristo! Os bispos, os padres, as religiosas, os diáconos, os catequistas, os líderes de célula e as pessoas, como 
nossos pais, que participam da igreja de Cristo e que verdadeiramente também buscam a santidade. 

Domingos Sávio escolheu buscar a santidade, mas sabia que tinha seus limites e que tinha pecado. É 
por isso que ele escreveu uma certa receita para percorrer a santidade, baseada no Evangelho, em Jesus 
Cristo. Em sua primeira eucaristia, aos 7 anos de idade, ele fez a sua primeira lista para a santidade, e aqui 
aparece a sua tão famosa frase: 

1- Confessar-me-ei frequentemente e farei a comunhão todas as vezes que o confessor me der 
licença. 

2 – Quero santificar os dias festivos. 
3 – Os meus amigos serão Jesus e Maria. 
4 – Antes morrer do que pecar. 
Escolher a santidade é escolher a radicalidade do evangelho. Vamos ler o evangelho de Mateus 16,24:  

“Se alguém quer vir após mim, negue-se a si mesmo, tome sua cruz e siga-me”. 
 É exatamente isso que Sávio escolheu ao pensar no antes morrer que pecar, ele não estava querendo 

a morte em primeira mão, ele estava querendo seguir a Cristo e ir para o Céu, mas, para isso, ele entendeu 
que tomar a cruz e seguir Jesus acontece no nosso dia a dia.  

É aí que a santidade acontece, não pensemos que seremos santos no dia para o outro, ela passa por 
um processo educativo, ela passa pelas ações da nossa vida como ter paciência, suportar o calor, o frio, o 
vento e a chuva, o cansaço do trabalho, os incômodos, o ônibus cheio ou o trânsito parado, os estudos. 
Enfim, tudo o que fazemos no nosso dia a dia e que, muitas vezes, esquecemos que pode ser via de 
santificação. 

São Domingos Sávio é, até o momento, o santo (não mártir) mais jovem que já foi canonizado pela 
igreja. A sua canonização ocorreu no dia 12 de junho de 1954, pelo Papa Pio XII. 

São Domingo Sávio, rogai por nós e ajude-nos a ser santos para melhor amar a Jesus! 
 

 
 

Organizado por: Priscila Rímoli de Almeida– membro permanente da Com. Católica Boa Nova. 



Referência: Paulo Sérgio (Salesiano de Dom Bosco). Canção Nova/Santo do dia: São Domingos Sávio, 
padroeiro dos adolescentes e das mulheres grávidas. Disponível em: 
https://santo.cancaonova.com/santo/sao-domingos-savio-padroeiro-dos-adolescentes-e-das-mulheres-
gravidas/ 
 
Para partilhar: Você tem desejo de ser santo? Lembre-se que ser santo é a forma de amar Jesus de volta 
como verdadeiramente Ele deseja ser amado. Faça uma experiência de oração com Jesus agora. Você 
receberá de seu líder de célula uma folha em branco e uma caneta. Feche seus olhos, converse com você 
mesmo e com Jesus. Depois de rezar, assim como são Domingos Sávio escreveu uma lista para santidade, 
escreva você também e depois guarde em sua Bíblia para sempre lembrar dela. 
 A santidade é possível! Vamos ser santos!!  

Paz e bem! 
 

 


