
 

 

REDE JOVEM - 2º ENSINO DO MÊS DE MAIO – 2025 

 
O MUNDO NÃO PRECISA DE HERÓIS! O MUNDO PRECISA DE SANTOS 

Ler Mateus 5 2-16 

 

Um dia, perguntaram à Santa Madre Teresa de Calcutá sobre o que ela mudaria na Igreja, caso ela pudesse. (O 

que você responderia se estivesse no lugar dela? Talvez mudasse alguma regra ou demitisse alguns padres, 

certo?). A santa pensou por um momento e respondeu com decisão: “Eu mudaria eu mesma!”. Ela já havia 

entendido a força de irradiação de uma alma que se propõe a viver a santidade. 

São Josemaría Escrivá, outro grande homem da nossa Igreja, escreveu: “Estas crises mundiais são crises de 

santos”. E de fato é assim: os momentos em que a Igreja católica mais cresceu foram aqueles em que mais 

surgiram os apaixonados por Deus! 

Santa Teresa d’Ávila, certa vez, estava angustiada por estar trancada em um Carmelo enquanto o mundo estava 

em chamas. Era a época da Reforma Protestante e vários países estavam deixando de ser católicos. Ela queria 

estar lá fora, pregando e convertendo as almas. Mas aí ela percebe: se ela permanecer lá no Carmelo e se 

santificar junto com as suas monjas, esta santidade seria remédio para o mundo lá fora. 

Poderíamos mencionar tantos outros exemplos e sempre chegaríamos à mesma conclusão: a grande resposta 

que podemos dar às crises do mundo moderno é a nossa adesão à vida de santidade. 

O Mestre já nos ensinou desde o início: “Vós sois a luz do mundo. Não se pode esconder uma cidade situada 

sobre uma montanha nem se acende uma luz para colocá-la debaixo do alqueire, mas sim para colocá-la sobre 

o candeeiro, a fim de que brilhe a todos os que estão em casa. Assim, brilhe vossa luz diante dos homens, para 

que vejam as vossas boas obras e glorifiquem vosso Pai que está nos céus” (Mt 5, 14-16). 

Se queremos realmente mudar o mundo, devemos começar aqui dentro – dentro do coração. Quando você se 

decide a viver verdadeiramente por Deus, ainda que não perceba, você cria ao seu redor uma força que atingirá 

a todos. A vida de santidade nos impulsiona a agir como Cristo (e Ele, sim, mudou a história!). 

 
Organizado por: Patrícia e Pedro Amilton – membros de compromissos permanentes da Com. Católica Boa 
Nova 
 
Referência: Fonte site Com. Catolica Pantokrator. 
 
 
Para partilhar: Tenho pensado na minha santidade? Partilhe com os irmãos de célula sobre ações para uma 

vida santa, o que podemos fazer? 

 

https://pantokrator.org.br/artigos-pantokrator/voce-tem-proclamado-bencaos-para-a-sua-vida/

