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A CORAGEM DE SER UM AUTÊNTICO CRISTÃO 

Deuteronômio 31,6 

Viver como um cristão de verdade no mundo de hoje não é fácil. Muitas vezes, podemos nos sentir sozinhos 

ou até com medo de fazer o que é certo. Mas Jesus nos chama a sermos corajosos e a confiarmos n’Ele, 

porque Ele está sempre conosco! 

Na Bíblia, Deus nos diz: "Sede fortes e corajosos! Não tenhais medo nem vos acovardeis, porque o Senhor, 

vosso Deus, vai convosco; Ele nunca vos deixará, jamais vos abandonará" (Dt 31,6). Isso significa que, quando 

seguimos a vontade de Deus, Ele nos dá força para vencer qualquer desafio. 

São João Bosco sabia disso muito bem! Ele ajudava jovens como você a conhecerem a Deus e a se manterem 

firmes na fé, mesmo quando o mundo queria que fizessem o contrário. Ele dizia: "Andem com os pés na 

terra, mas com o coração no céu!" Isso nos ensina que, mesmo vivendo neste mundo, devemos sempre 

pensar nas coisas do alto, buscando o bem e a verdade. 

Santo Tomás de Aquino também nos ensina que a verdadeira coragem vem da sabedoria e da fé. Ele estudou 

muito para entender melhor a Deus e descobriu que quanto mais conhecemos a verdade, mais fortes 

ficamos para enfrentar as dificuldades. Ele dizia que devemos sempre buscar a verdade, pois Deus é a 

Verdade! 

E o que dizer de Santa Joana d’Arc? Essa jovem guerreira ouviu o chamado de Deus e, mesmo sendo apenas 

uma menina, teve coragem de seguir Sua voz e lutar pelo que era certo. Quando perguntaram a ela se não 

tinha medo, ela respondeu: "Tenho medo apenas de uma coisa: não fazer a vontade de Deus." Que exemplo 

incrível de coragem! 

E você? Já pensou que Deus também chama você para ser corajoso? Você não precisa estar em um campo 

de batalha como Joana d’Arc, mas pode ser forte dizendo "não" para as coisas erradas, ajudando quem 

precisa, falando de Jesus para os amigos e vivendo com alegria os ensinamentos de Cristo, ajudado pela 

Santa Igreja. 

Lembre-se: ser cristão de verdade não significa não ter medo, mas confiar que Deus nos dá forças para 

vencer qualquer dificuldade. Com fé, sabedoria e coragem, como São João Bosco, Santo Tomás de Aquino e 

Santa Joana d’Arc, você pode viver como um verdadeiro herói da fé! 

Agora é sua vez! Pense em uma situação em que você pode ser mais corajoso por Jesus. Talvez seja na escola, 

em casa ou com os amigos. Faça uma oração pedindo força e lembre-se: Deus está sempre com você! 
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