
 

REDE JOVEM - 3º ENSINO DO MÊS DE FEVEREIRO – 2025 

SANTIDADE 
 

Prezados irmãos e irmãs, que a Paz de Jesus Cristo Misericordioso esteja em vossos corações.  

Vamos começar ouvindo esta canção (líder de célula colocar a música  em Santidade do Ministério 

Adoração e Vida). https://www.youtube.com/watch?v=L7IHu5biBKY 

Esta canção nos fala sobre a santidade, temos alguns bons exemplos de homens e mulheres que 
chegaram à santidade sendo eles mesmos, São João da Cruz, Santa Teresinha do Menino Jesus, Santa Rita 
de Cássia São Francisco de Assise muitos outros… Santos canonizados e reconhecidos oficialmente pela 
Igreja devido às virtudes que iluminaram seus caminhos rumo ao coração de Deus. 

Todos nós somos chamados a viver em santidade, desde a Antiga Aliança, realizada através dos 
Patriarcas, Deus chama o povo à santidade: 

“Eu sou o Senhor que vos tirou do Egito para ser vosso Deus. Sereis santos porque Eu sou Santo” (Lv 
1,44-45). O desígnio de Deus é claro: uma vez que fomos criados à sua “imagem e semelhança” (Gen 1,26), 
e Ele é Santo, nós temos que ser santos também. O Senhor não deixa por menos. A medida e a essência 
dessa santidade é o próprio Deus. São Pedro repete esta ordem dada ao povo no deserto, em sua primeira 
carta, convocando os cristãos a imitarem a santidade de Deus: 

“A exemplo da santidade daquele que vos chamou sede também vos santos, em todas as vossas 
ações, pois está escrito: Sede santos, porque eu sou santo” (1Pe 1,15-16).  

O caminho da santidade é construído no cotidiano da nossa vida. Os santos nos ensinam esta 
verdade: santo é quem faz da sua vida um altar do amor. Eles atingiram a santidade porque viveram a vida 
com todas as consequências da caminhada: erros e acertos; alegrias e tristezas; luzes e trevas. 

Você é perfeito? Os santos foram perfeitos? Claro que não, se não já seriamos santos. Se fôssemos 
perfeitos, não era preciso buscar a santidade, pois já seríamos santos de fato. Os grandes santos nos 
ensinam que viver reconciliados com nossa humanidade é fundamental para quem se propõe a buscar a 
santidade. São Francisco de Assis reconciliou seu lado humano com o mistério da morte, a tal ponto de 
chamá-la de irmã morte. Santa Terezinha do Menino Jesus trilhou seu caminho de santidade na 
obediência.  

Hoje, vivemos um tempo em que, quase não falos em santidade na sociedade, porém, a busca da 
santidade não é fácil. Contudo, ainda existem muitos jovens que têm buscado a santidade, e você tem 
buscado e falado para seus amigos de santidade? Todavia existem alguns passos para buscarmos viver em 
santidade. 

O primeiro passo para sermos santos é identificarmos as nossas imperfeições, e ainda é preciso ter 
consciência de que nunca seremos 100% perfeitos. 

O segundo passo para o caminho da santidade é fazermos, de cada novo dia, uma oportunidade de 
recomeçar.  

O terceiro passo é buscarmos a santidade no cotidiano da nossa vida. Amar mais aqueles que vivem 
ao nosso lado, exercitar a paciência quando estamos a ponto de descarregar nossa raiva em quem não tem 
culpa dos nossos fracassos. Ser solidário quando todos pensam apenas em si mesmos. 

Ser santo é fazer a diferença no mundo! Cristão é aquele que transforma a realidade onde vive com 
gestos de amor e fraternidade. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=L7IHu5biBKY
https://formacao.cancaonova.com/relacionamento/amizade/quem-nunca-perdeu-a-paciencia/
https://formacao.cancaonova.com/igreja/catequese/exercitar-a-fraternidade-e-o-dialogo-compromisso-de-amor/
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Para partilhar: Você tem buscado a viver em santidade? Se sim site exemplos se não porque não? 


