
 

 

REDE KIDS - 2º ENSINO DO MÊS DE FEVEREIRO – 2025 

FAMÍLIA: REFLEXO DO AMOR DE DEUS. 

 

Leitura: Efésios 4, 2-3. 
Queridas crianças em célula, a paz de Jesus e o amor de Maria! Que a alegria do Senhor nos envolva 

enquanto refletimos juntos sobre a importância da família, esse grande presente de Deus 
A família é como uma casa construída sobre um alicerce firme, onde cada membro tem um papel único, 

mas, é na união e no amor que ela se torna sólida e segura.  
Ao olharmos para a Sagrada Família de Nazaré, vemos um exemplo perfeito de como devemos viver 

em unidade. Jesus, Maria e José nos mostram que o amor, o respeito e a compreensão devem ser a base da 
vida familiar, e apesar das dificuldades que enfrentaram, o amor entre eles nunca vacilou. 

Por exemplo, quando José soube que Maria estava grávida, ele, em vez de expô-la à vergonha, 
escolheu agir com misericórdia, confiando no plano de Deus (Mateus 1,19-25). Esse gesto de José nos ensina 
a importância da confiança mútua dentro da família, onde cada um escolhe proteger o outro com amor.  

Mais tarde, quando Herodes quis matar Jesus, a família fugiu para o Egito (Mateus 2,13-15). Apesar do 
medo e da incerteza, permaneceram unidos e fiéis aos planos de Deus. E isso nos mostra que, mesmo nas 
dificuldades, devemos confiar e nos apoiar uns nos outros. 

Um exemplo ainda mais marcante é quando Jesus, ainda jovem, ficou no templo, e Maria e José, aflitos, 
o procuraram por três dias. Quando o encontraram, Maria disse: "Meu Filho, que nos fizestes?! Eis que teu 
pai e eu, andávamos a tua procura cheios de aflição" (Lucas 2,48). Nesse momento, vemos a importância do 
diálogo e da paciência nas relações familiares. Maria também guardava tudo em seu coração (Lucas 2,19), 
refletindo sobre os acontecimentos e aprendendo com eles. 

José foi um modelo de dedicação e responsabilidade, sempre cuidando de sua família com amor. 
Maria, com sua serenidade e fé, nos ensinou a confiar em Deus, mesmo sem saber o que o futuro lhe 
reservava. Juntos, formaram uma família que, apesar de todas as adversidades, se manteve firme em seu 
propósito: viver de acordo com a vontade de Deus. 

Quando refletimos sobre a vida da Sagrada Família, percebemos que a vida familiar é um aprendizado 
constante. Passamos por dificuldades que nos ensinam a ser mais pacientes, a perdoar e a compreender os 
outros. Às vezes, é difícil, mas essas experiências nos ajudam a crescer e a nos tornar mais fortes.  

A Bíblia nos diz que "Jesus crescia em sabedoria, estatura e graça diante de Deus e dos homens" (Lucas 
2,52), e isso foi possível porque a família de Nazaré era um lugar de amor, cuidado e fé, onde cada um 
ajudava o outro a crescer. 



A família é, portanto, o lugar onde experimentamos o amor de Deus de maneira concreta, ela nos 
ensina a amar e a ser amados, a ajudar uns aos outros.  

 Além disso, a oração em família é essencial para fortalecer nossos laços. Devemos sempre lembrar 
que a oração é um momento importante para nos unirmos ainda mais e pedir ao Senhor que nos ajude a 
viver o amor que Ele nos ensina. 

Outro ponto importante é o perdão. Na vida familiar, é normal haver desentendimentos, mas o perdão 
é a chave para que o amor e a paz reinem em nossos corações.  

Que cada um de nós, como membros da nossa família, possa ser um reflexo do amor de Deus. Que 
nossas palavras e atitudes sejam sempre de carinho, compreensão e respeito, fazendo da nossa casa um 
lugar de paz e união. 

 

Santa Teresinha do Menino Jesus, São João Paulo II e São João Bosco, rogai por nós. 
 
 

Escrito por: Ana Paula Braga - membro de compromissos permanentes da Com. Católica Boa Nova 
 
Para Partilhar:  
 

1- Como posso imitar a Sagrada Família em minha própria casa? Quais atitudes de amor e respeito 

posso adotar em minha convivência familiar? 

 
 

 


