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O SONHADOR 
É já estamos em fevereiro, mas queria começar os ensinos deste ano lembrando um santo muito 

importante que celebramos no último dia de janeiro: São João Bosco, o santo da juventude ou como também 
é conhecido o santo sonhador. 

São João Bosco se você ainda não sabe é um dos baluartes da Comunidade Católica Boa Nova. Baluarte 
é um santo que nos escolheu, ou melhor que escolheu a comunidade como amiga, por isso sentimos forte 
sua presença e sua intercessão na comunidade. Aprendemos com ele e nos espelhamos nele em nosso jeito 
de ser e agir.  Por isso amamos tanto dos jovens. 

Dom Bosco foi um menino que ficou órfão muito pequeno, foi criado por sua mãe   na presença de um 
irmão mais velho, Antônio, filho de seu pai e de José dois anos mais velho que ele. Antônio nunca entendeu 
o Santo e por isso muitas vezes exigia que Dom Bosco tivesse atitudes que não eram de sua natureza, o que 
fazia com que ele sofresse. Mas Deus já havia escolhido João desde sempre e por isso lhe preparou uma mãe 
muito especial, que percebeu nele desde pequeno uma vocação diferente, um chamado especial. Foi ela 
que ajudou na missão de se tornar o santo tão grande que hoje conhecemos.  

Sua infância foi pobre, sua mãe ficou muito viúva com 29 anos e para sustentar a família cultivava uma 
lavoura. Foi sua grande mestra; uma mulher corajosa e cheia de Deus, que o ensinou a rezar e trabalhar. 
Conta-se que em um inverno muito rigoroso, sua mãe ao olhar pela janela de casa viu que a plantação estava 
toda perdida, queimada pela geada da noite. Ela olhou pensou e disse: É, Deus dá, Deus tira, amanhã é um 
novo dia. Começaremos de novo ... 

Desde pequeno São João Bosco tinha muitos sonhos e neles Deus falava coisas que depois de muito 
tempo ele conseguia compreender. Um dos mais famosos é o sonho dos nove anos: Quando tinha cerca de 
nove anos de idade, João Bosco teve um sonho que o marcaria para sempre e que é considerado como 
uma profecia de tudo o que ele iria realizar em sua vida. No sonho, ele viu muitas crianças brincando, mas, 
em determinado momento, elas começaram a brigar umas com as outras. Apareceu então um homem de 
aparência luminosa, que o chamou pelo nome e pediu que ele interferisse: “Não é com pancadas, João, 
mas com a mansidão e a caridade que deverás ganhar esses teus amigos”. O pequeno João não se sentiu 
capaz de mudar aquela realidade. A visão do sonho então mudou: no lugar onde antes estavam os 
meninos brigando apareceu uma multidão de animais selvagens e ferozes. Uma senhora majestosa e 
misteriosa apareceu e disse a João: “Eis o teu campo, onde deves trabalhar. Torna-te humilde, forte, 
robusto, e o que agora vês a esses animais, deves fazê-lo aos meus filhos. No momento certo você 
entenderá tudo”. Então, os animais selvagens se transformaram em cordeiros gentis. 

Ao contar o sonho a sua mãe ouviu-a dizer: Quem sabe tu serás sacerdote” 
Esse sonho inspirou mais tarde Dom Bosco a compreender sua vocação, cuidar de crianças, porém de 

uma forma diferente, cuidar com mansidão e caridade. Esse é o lema da família salesiana, a congregação 
criada por ele.  

Ele teve muitos outros sonhos, que foram se realizando a medida que ele confiava em Deus e se 
esforçava. Além de sua mãe, uma outra pessoa muito importante na sua vida foi Nossa Senhora, com o título 
de Auxiliadora. É ela quem aparece em muitos sonhos a Dom Bosco e mostra a ele quem é Jesus e o ajuda a 
entender qual a sua vontade. 

Nesse começo de ano queria que você se inspirasse nesse grande santo, o santo sonhador. Que você 
sonhe muito, que sonhe alto, mas que em todos os seus sonhos Nossa Senhora esteja presente, e mais que 
presente, que ela possa te mostrar os sonhos que Deus tem para você.  

 
 
 
 



 
Com certeza você também irá conquistar muitas coisas, como Dom Bosco ...que tinha como lema: “Dai-

me as almas e ficai com o resto”. Deus lhe deu muitas almas, mas também muitas outras coisas... Coisas 
que ele nunca imaginou e sonhou. 

 
 

Escrito por: Carla Maria Guizado – membro de compromissos permanentes da Com. Católica Boa Nova 
 
Para partilhar:  Partilhe pelo menos um sonho eu você tem. No final da célula façam uma oração entregando 
a Jesus os seus sonhos e o ano de 2025. Uma sugestão: pesquise e partilhe no mês que vem outros sonhos 
de Dom Bosco. 


