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A PRATICA DAS BEM-AVENTURANGAS

Ler Mateus 5 2-12

Amados jovens da comunidade Catdlica Boa Nova, por este ensino Jesus que falar aos nossos coragdes acerca
de praticas, que nos leva a Santidade. Estejamos abertos para acolher a palavra que nos salva.

“Felizes os pobres em espirito, porque deles é o Reino do Céu”. Jesus chama felizes os pobres em espirito, que
tém o coracdo pobre, onde pode entrar o Senhor com a sua incessante novidade. Jesus nos chama a
compartilhar a vida dos mais necessitados, a vida que levaram os Apdstolos e, em ultima andlise, a configurar-
nos a ele, que, “sendo rico, se fez pobre” (2 Cor 8, 9). Ser pobre no coragdo: isso é santidade!

“Felizes os mansos, porque possuirao a terra”. Embora parega impossivel, diante da violéncia reinante, Jesus
propde outro estilo, a mansiddo. Disse ele: “Aprendei de mim, porque sou manso e humilde de coracdo e eu
vos darei descanso” (Mt 11,29). Se vivemos tensos, arrogantes diante dos outros, acabamos cansados e
exaustos. Mas quando olhamos os seus limites e defeitos com ternura e mansiddo, podemos dar-lhes a mao e
evitamos gastar energias em lamentagGes inuUteis. Reagir com humilde mansidao: isso é santidade! “Felizes os
gue choram, porque serdo consolados”. O mundano ignora, olha para o lado, quando ha problemas de
doenca ou aflicdo na familia ou ao seu redor, prefere ignorar as situacées dolorosas, cobri-las, escondé-las. A
pessoa que, se deixa tocar pela aflicdo e chora no seu coracdo, é capaz de alcancar as profundezas da vida e ser
feliz. Ela é consolada com a consolagao de Jesus. Saber chorar com os outros: isto é santidade!

“Felizes os que tém fome e sede de justica, porque serdo saciados”. Ha pessoas que aspiram com intensidade
pela justica e buscam-na como quem tem fome e sede. Jesus diz que serao saciadas, porque a justi¢a, mais cedo
ou mais tarde, chega, e podemos colaborar para torna-la possivel, embora nem sempre vejamos os resultados
deste compromisso. Buscar a justica com fome e sede: isto é santidade, e é resposta a ser oferecida em nosso
tempo!

“Felizes os misericordiosos, porque alcancardo misericordia”. Misericérdia: dar, ajudar, servir os outros,
perdoar, compreender. O Evangelho propde uma regra de ouro: “Tudo quanto quereis que os outros vos facam,
fazei-o, vos também, a eles” (Mt 7, 12). Tentar reproduzir na nossa vida um pequeno reflexo da perfeicdo de
Deus. Olhar e agir com misericérdia: isto é santidade!

Organizado por: Patricia e Pedro Amilton — membros de compromissos permanentes da Com. Catélica Boa
Nova

Referéncia: Fonte site Canc¢do Nova

Para partilhar: Tenho vivido as bem-aventurancas no meu dia a dia? Como pratico as bem-aventurangas no
mundo de hoje, me sinto mais santo?



