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PREGUICA/ DILIGENCIA
O vicio da preguica e o pecado do ndo cumprimento do dever

E conhecida a frase: “o écio é a oficina do diabo”. Este enunciado lembra que a preguica é geradora de uma
numerosa lista de pecados.

N3o é apenas o simples desagrado ao trabalho, mas sobretudo fugir do trabalho pelo esforco que ele implica.

O pecado da preguica é o desgosto e a recusa do cumprimento dos deveres.

O preguicoso fere, antes de mais nada, a si mesmo, pois, ele deixa de buscar aquilo que ele mesmo deseja,

pelo esforco que alcancar isso exige. Condena-se a si mesmo a mediocridade.

Sinais da Preguica:

1- Desordem: O preguicoso vive sem ordem, deixando-se levar pelas circunstancias.

2- A tristeza preguicosa consiste na falta de alegria no servigo aos outros, pelo amor desordenado ao
descanso e ao dcio.

3- Desgosto pelo trabalho: o preguicoso sente reticéncia ao esforco e sacrificio por preferir o prazer.

4- Desanimo: o preguicoso muitas vezes cai num desanimo que consiste em fazer as coisas que devem
ser feitas, porém, sem entusiasmo.

5- Evasdo: O ultimo sinal da preguica que apresentaremos é a evasao.

A diligéncia nos leva a responder com prontidao e a realizar as agdes com boa disposi¢ado interior e interior,

sem atrasos nem demoras, procurando agir com competéncia e eficacia.

A diligéncia pode ser compreendida como a disposicdo em realizar algo com dedicacdo e cuidado.
Convergem também nesta virtude, como fatores que a caracterizam a persisténcia, o esforco e a
honestidade. Leva a responder prontiddo e a realizar as acdes com boa disposicao interior e interior, sem
atrasos nem demoras, procurando agir com competéncia e eficacia, para assim buscar alcancar resultados

com o mais alto nivel de exceléncia possivel.
Organizado por: Karina Foster — membro permanente da Com. Catdlica Boa Nova
Referéncia: https://comshalom.org/o-vicio-da-preguica-e-o-pecado-do-nao-cumprimento-do-dever/

Partilha: Faca um exame de consciéncia e veja se existem tragos da preguica em vocé. Peca perdao a Deus
pelas suas omissdes naquilo que lhe foi confiado. E sempre possivel recomegar. Se sentir vontade, partilhe

algum ato de preguiga que ja praticou.



