
 

 

REDE KIDS - 1º ENSINO DO MÊS DE OUTUBRO – 2024 

SANTA TERESINHA: A PEQUENA DOUTORA DA FÉ. 

 
 

Amadas crianças em célula, a Paz de Jesus e o amor de Maria! 
Leitura: Romanos 12,12. 
A Igreja Católica celebra em 1º de outubro Santa Teresinha do Menino Jesus, a padroeira das missões. 
Santa Teresinha do Menino Jesus é uma das santas mais queridas da Igreja, conhecida por sua 

profunda espiritualidade e amor a Deus. Ela nasceu em Alençon, na França, no dia 2 de janeiro de 1873 e 
apesar de ter vivido apenas 24 anos, sua vida foi cheia de experiências que a tornaram um grande exemplo 
de fé e simplicidade. 

Teresinha era a caçula de oito irmãos, quando ela tinha apenas quatro anos, sua mãe faleceu e isso a 
deixou muito triste. Ela passou por muitas dificuldades, como a separação de seu pai e a doença que o 
afetou, além da tuberculose que ela mesma enfrentou quando cresceu.  

Apesar de tudo isso, Teresinha sempre confiou muito em Deus e ofereceu seus sofrimentos a Ele com 
um coração cheio de amor. 

Quando era pequena, Teresinha teve uma experiência muito especial com Nossa Senhora, em um 
momento de tristeza, ela viu a imagem da Virgem Maria e ficou encantada com seu sorriso. O sorriso de 
Maria trouxe para Teresinha uma grande alegria e fez com que ela se sentisse mais próxima de Deus. Esse 
evento foi muito importante para ela e a ajudou a se aproximar ainda mais de Jesus. 

Com apenas 15 anos, Teresinha entrou no Mosteiro das Carmelitas, onde dedicou sua vida a rezar pela 
conversão das almas e pelos sacerdotes. Mesmo com a saúde frágil, ela tinha um grande desejo de ser 
missionária e espalhar o amor de Deus por todo o mundo.  

Ela acreditava que, no coração da Igreja, ela poderia ser o amor, e isso a ajudou a encontrar um 
caminho espiritual especial, mesmo sem sair do convento. 

Santa Teresinha é conhecida por sua “pequena via”, ou seja, por acreditar que confiar em Deus como 
uma criança confia em seus pais é o caminho para se aproximar d'Ele. Ela aprendeu com seu pai, São Luís 
Martin, a ver Deus como um pai bondoso e amoroso, por isso, ela buscava sempre fazer pequenas coisas 
com grande amor, acreditando que essas ações simples também poderiam agradar a Deus. 

Santa Teresinha foi tão especial que o Papa João Paulo II a declarou doutora da Igreja em 1997. Mesmo 
depois de sua morte, seus escritos e a promessa de espalhar uma “chuva de rosas” de milagres e graças 
tocaram muitas pessoas ao redor do mundo. 

Santa Teresinha nos ensina que, mesmo nas situações difíceis, podemos encontrar alegria e paz ao 
confiar no amor de Deus, ela nos mostra que ser simples e confiar em Deus é o caminho para viver uma vida 
cheia de amor e felicidade. 

 



 
 

Santa Teresinha do Menino Jesus, rogai por nós. 
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Para partilhar:  

1. O que você aprendeu com a vida de Santa Teresinha do Menino Jesus e como você pode aplicar 
essa “pequena via” de confiar em Deus nas suas próprias dificuldades?  

 
 

 


