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AMIZADE FAMILIAR COM JESUS 
 

Queridos irmãos de célula, como é bom vivermos em célula e meditarmos sempre mais sobre a 
vontade de Deus em nossas vidas. No ensino deste mês de agosto, Jesus nos convida a refletirmos sobre o 
nosso relacionamento de amizade com Ele. 

É verdade que o trabalho, os compromissos com a família e com a igreja exigem de nós a organização 
do tempo. Como está escrito em Eclesiastes 3,1: “Para tudo há um tempo, para cada coisa há um momento 
debaixo do céu”. 

Assim, também existe um tempo, um horário que temos que reservar para nos encontrarmos com 
Jesus sozinhos, um momento de encontro pessoal com Ele. 

Uma relação de amizade se constrói através de diálogo e encontro, um tempo reservado, separado 
para encontrar o amigo, e, no caso de Jesus, Ele é o melhor amigo.  

Por isso, a medida que essa relação de amizade cresce, que o encontro pessoal com Jesus todos os dias 
já se torna uma realidade na oração diária, podemos dizer que agora sim temos uma amizade familiar com 
Deus Filho. 

Que maravilha! Podemos sentir que quando Jesus está presente, tudo é suave e nada há que pareça 
difícil. Estar com Jesus é suave paraíso. Se Jesus está conosco, nenhum inimigo pode nos ofender. 

Porém, quando Ele está ausente, tudo se torna penoso. Quão árido e insensível é viver sem Jesus! 
Nada nos preenche. O que o mundo pode nos dar sem Jesus? Estar sem Jesus é terrível inferno. 
Por isso, quem acha Jesus, encontra um tesouro inestimável, ou antes, um bem acima de todos os 

bens.  
Mas quem perde a Jesus, perde mais que se perdesse o mundo inteiro. 
Grande arte é saber conversar com Jesus e muita prudência é saber conservá-lo consigo. 
Se somos humildes e pacíficos, Jesus estará conosco. 
Mas, se voltamos para coisas exteriores, depressa afastamos Jesus de nós e perdemos a Sua Graça. 
Se nos afastamos de Jesus, aonde iremos para encontrar um verdadeiro amigo? 
Não podemos viver sem um amigo. E se Jesus não for nosso grande amigo, estaremos sempre muito 

tristes e desconsolados. 
Acima de todos os amigos deste mundo, Jesus deverá ser particularmente o mais caro. 
Só Jesus deve ser singularmente amado, pois só Ele é bom e fiel, acima de todos os amigos. 
Que o nosso coração seja sempre puro e livre interiormente, sem apego a nenhuma criatura, para 

poder repousar sempre no Senhor e sentir o quão suave é Jesus. 
Que reservemos tempo para encostar nossa cabeça no peito de Jesus, como fez João, o discípulo 

amado, escutando as batidas de Seu Preciosíssimo Coração. Quando a Graça de Deus nos visita, somos 
capazes de tudo, mas quando ela se afasta de nós, ficamos pobres e fracos. 

Lutemos para permanecermos firmes com a Graça de Deus, evitando todo pecado mortal, confessando 
sempre que necessário, participando todos os domingos da Santa Eucaristia e nos encontrando com Jesus 
diariamente na oração pessoal. 

Só Jesus nos traz a paz que o mundo não dá e não pode compreender. 
Vamos ler Eclesiastes 3, 1- 15 para depois podermos partilhar. 
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Para partilhar: Após a leitura do Livro de Eclesiastes 3, 1-15, entendemos que há um tempo para cada 
coisa debaixo do céu. O que tem tirado a sua paz? O que tem tomado o seu tempo, consumindo sua 
energia, preocupando a sua mente e afastando você do seu tempo de diálogo com Jesus? Partilhe com 
seus irmãos de célula como está a sua amizade com Jesus. 

 

 
 


