
 

REDE JUVENIL - 3º ENSINO DO MÊS DE AGOSTO – 2024 

COM CORAGEM EU ASSUMIREI VERDADEIRAMENTE O MEU VALOR!  

Queridos jovens a paz de Cristo! 

Com certeza cada um de vocês já ouviu de alguém que Jesus te ama, que você foi criado e cuidado com muito 
amor pelo senhor, que você é amado e tem um valor. Em muitas passagens bíblias vamos encontrar o quanto 
Deus nos ama. 
Isso pode ser somente uma ideia que a gente sabe que é verdade, mas não transforma isso em realidade em 
nossa vida.  
Esse é um princípio que, pra nós, é o pontapé da vida cristã: a gente acolhe o amor de Deus e, a partir disso, 
começa a crescer nas virtudes e abandonar vícios. Meditemos sobre 1João 1, 3a.    
O amor de Deus nos torna filhos, filhos amados, filhos queridos.  
Agora, pensa a tua vida e reflita com sinceridade: você vive tomando posse do amor de Deus por você e 
reconhecendo o seu valor ou você vive de aparência, baseado em quantas curtidas você recebe nas redes 
sociais, quantas pessoas te seguem, afirmações contrárias ao seu valor, mendigando amor de quem não 
merece e tantas outras coisas? 
O amor de Deus precisa sair do seu pensamento e se tornar concreto em sua vida. Isso fará com que você 
evite muitas situações que te trazem frustrações e que confundem o seu real e único valor. 
O que queremos dizer com isso? Que a gente coloque pessoas e as coisas em seus devidos lugares. Primeiro 
vem Deus, depois as pessoas e por último as coisas.  
Então, jovens, é preciso coragem para enfrentar as dificuldades da vida, o medo de não ser amado, aceito, a 
solidão que você esconde, a tristeza que te assola, o vício que você não consegue superar e as dificuldades 
de uma forma geral.  
Você sozinho vai ser muito difícil superar, mas não precisa ser assim, esse caminho pode ser trilhado com 
Deus, com o amor te sustentando e com os verdadeiros amigos caminhando ao seu lado, por isso as suas 
escolhas são fundamentais no seu processo de conversão, não terceirize as suas mudanças, não espere de 
outras pessoas decisões que você precisa tomar, não coloque a culpa em outras pessoas de erros que são 
seus. Você está construindo sua história junto com Deus, e se ainda não está, comece hoje verdadeiramente. 
Você não precisa provar o seu valor para ninguém, pois o próprio Deus já pagou lá na Cruz e somos livres. 
Rm5,8-9. 
 
Antes de partilhar, meditemos essa canção que o Senhor traz a cada um de nós  
https://www.youtube.com/watch?v=Z8qUbVwLd_w  “Coragem” Walmir Alencar 
Que Deus abençoe vocês!  
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Para partilhar:  O amor de Deus já se concretizou em sua história? 

                            Você tem dificuldade de ser livre diante das pessoas que estão a sua volta? 

                            O que te falta para assumir o seu verdadeiro valor e parar de fingir para as pessoas quem 

você não é?  

https://www.youtube.com/watch?v=Z8qUbVwLd_w

