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O AMOR AO SAGRADO CORAÇÃO DE JESUS 
 

 Olá queridas crianças da rede kids de células da Comunidade Boa Nova, no mês de junho celebramos 
a devoção ao Sagrado Coração de Jesus.  

Mas o que é devoção? Devoção é amor dedicado a Deus como toda a nossa força, zelo, prontidão, 
alegria e coragem.  

Como não amar a Deus de todo coração, de toda a nossa alma, que nos deu Jesus para nos salvar e 
libertar da escravidão do pecado? 

Infelizmente, há muitos anos a humanidade vem se esquecendo de amar a Deus e Seu Filho Jesus. O 
homem tem se tornado egoísta, só pensa em si mesmo e no seu bem-estar. 

Em 27 de dezembro de 1673, o próprio Jesus Cristo apareceu a Santa Margarida Maria Alacoque, 
freira que pertencia a uma Congregação conhecida como Ordem da Visitação. A aparição aconteceu durante 
uma exposição do Santíssimo Sacramento e o próprio Senhor pediu para que ela divulgasse a devoção a seu 
Sagrado Coração. 

Nas aparições de Nosso Senhor à Santa Margarida Maria Alacoque, Ele revela como está o seu 
coração, que é desprezado pelos homens diariamente: “Eis o Coração que tanto tem amado os homens, que 
a nada se poupou até se esgotar e consumir para testemunhar-lhes o seu amor; e em reconhecimento não 
recebo da maior parte deles senão ingratidões por meio das irreverências e sacrilégios (desrespeito), tibiezas 
(frieza) e desdéns (desprezo) que usam para comigo neste sacramento de amor. E o que mais me custa é 
tratar-se de corações a mim consagrados os que assim me tratam.” 

Para entendermos melhor, precisamos saber que o amor ao Sagrado Coração de Jesus tem origem 
na Bíblia.  

Deus quis ter um coração de carne. Isso se torna evidente na Encarnação do Verbo, pois Ele se fez 
homem, através de Jesus Cristo, para nos amar com o coração de Seu Filho. Esse imenso amor de Jesus fez 
com que Ele se entregasse por nós à morte na cruz e a dar-se inteiramente a nós no Santíssimo Sacramento 
do Altar.  

Jesus, Deus filho, nos ama com um coração divino e humano e anseia pelo nosso amor. O coração 
humano de Jesus é igual ao nosso, com funções biológicas (como a de bombear o sangue para manter vivo 
o seu corpo inteiro) e também um coração sensível, cheio de afetos bons e organizados. 

Por isso, viver essa devoção é honrar de todas as formas possíveis — por meio de orações, adorações, 
agradecimentos etc. — tudo quanto Cristo fez por nós, especialmente entregar-se na Santa Eucaristia. 

Na segunda aparição, em 1675, depois de revelar Seu coração dilacerado, Jesus pede à Santa 
Margarida: “Por isso, que seja constituída uma festa especial para honrar meu Coração na primeira sexta-
feira depois da oitava do corpo de Deus [Corpus Christi]. Comungue-se, nesse dia, e seja feita a devida 
reparação por meio de um ato de desagravo, para reparar as indignidades que recebeu durante o tempo 
que fica exposto sobre os altares. Eu te prometo que o meu Coração se dilatará, para derramar com 
abundância os benefícios de seu divino amor sobre os que lhe tributarem essa honra e procurarem que 
outros a tributem”.   

Muitas são as graças que Jesus nos promete para quem o amar de todo o coração e com o devido 
respeito. Como um pai e uma mãe que sente saudades do abraço e do carinho de seu filho/filha, o coração 
de Jesus sente saudades do nosso amor e carinho na Santa Eucaristia, na adoração e nas nossas orações. 

Vamos ler Jo 3,16-18. 
 

Escrito por: Priscila Rímoli de Almeida– membro permanente da Com. Católica Boa Nova. 
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Para partilhar: Grande é o amor que o Senhor tem por nós e o Seu maior desejo é que O amemos de volta. 
Como tenho amado Jesus? Faça um momento de reflexão e responda com sinceridade: 

1. Converso com Jesus todos os dias em minha oração pessoal? 
2.  Quando estou diante de Jesus em adoração no Sacrário, no ostensório ou na Santa Missa, 

ajoelho-me com reverência, presto atenção somente N’Ele, converso com Ele agradecendo por 
tanto amor que Ele tem por mim? Ou fico distraído, converso com meu colega do lado, levanto e 
fico andando pela igreja? 

3. Para aquelas crianças que já comungam, recebo Jesus em minha boca e entendo que o Rei dos 
Reis está me tocando verdadeiramente e o Seu Corpo e Sangue irá penetrar em meu sangue e 
alcançar todas as minhas células em aproximadamente 15 min? Ou logo após comungar Jesus, 
rezo rapidinho, fico de olho aberto prestando atenção em tudo que está ao meu redor e não dou 
o devido respeito ao nosso Senhor? 
 

Paz e Bem! 
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