
 

 

REDE JOVEM - 3º ENSINO DO MÊS DE JUNHO – 2024 

COMO SER JOVEM NA IGREJA 
 

Prezados irmãos, que a Paz de Jesus e o amor de Maria esteja convosco.  

O significado de ser jovem vem se deturpando com o tempo. As pessoas hoje em dia associam a palavra 

jovem com bebida, drogas, balada, sexo desregrado, etc.  

Fica tanto em nossas mentes, que até a própria Juventude acredita que seguir esse padrão é ser jovem. Vou 

contar um segredo para vocês, esses padrões que alguns tomam para si, não é o significado de ser jovem, mas sim 

ser alegre, espontâneo, revolucionário, aquele que luta pelos seus ideais e que está descobrindo o mundo e como 

se encaixar nele.  

Sabia que você pode expressar a cada uma dessas características dentro de nossas Igrejas, tanto pode como 

deve. A nossa Igreja precisa de jovens, precisa desse renovo, calma, não se trata de mudar doutrinas e regras de 

nossa linda Tradição, e sim que precisamos de maneiras mais criativas para Evangelizar, precisamos de jovens que 

testemunhe para Jovens, precisamos que os adolescentes que estão por aí, olhe para você e veja a alegria 

verdadeira de pertencer a Cristo, para que o inspire também a viver isso.  

Tenho a plena certeza que você já ouviu muita coisa tipo: “que não dá pra ser jovem na Igreja, que rezar o 

dia todo é chato. Que jovem na Igreja está desperdiçando sua Juventude, que vai virar freira ou padre”, frases 

clássicas que todo aquele que está na caminhada já ouviu pelo menos uma vez. Porém, de dentro da Igreja também 

já ouvi: “que jovem não tem responsabilidade, que jovem não pode assumir nada pois precisava de gente mais 

velha, e muito mais”. 

Por isso venho aqui falar para vocês jovens. “Saiba que dá sim para viver uma Juventude feliz inserido na 

Igreja, dá sim para resplandecer todas as características jovens, dá sim para ser inteiramente de Deus, é claro 

que na caminhada haverá problemas, mas qual caminho de Salvação que não tem uma Cruz? Se o seu olhar 

estiver fixado naquele que morreu por você, te garanto com toda a certeza, não há caminho melhor para estar.  

Escrito por: André Luiz de Oliveira Ferreira Nascimento da Fonseca – membro permanente da Com. Católica Boa 
Nova. 

Referência: Comunidade Católica Instrumento de Deus.  

Para partilhar: A sua alegria de ser um jovem cristão está contagiando a outras pessoa e você tem sido um jovem 
que reflete Jesus para elas? 


