
 
 

REDE MISTA - 2º ENSINO DO MÊS DE JUNHO– 2024 

EGOÍSMO 

A paz esteja com cada um! Faremos uma série de ensinos baseado na reflexão do livro Rumo a 

Felicidade de Fulton J. Sheen.  

O egoísmo é uma mentira em ação: supõe que os caprichos, paixões e desejos instintivos têm 

precedência sobre a lei moral, sobre a fraternidade dos outros seres humanos e sobre a vontade do próprio 

Deus. O egoísta é como uma criança numa escola de concepção modernista, que se lamenta: “Eu sempre 

tenho de fazer aquilo que eu quero? 

O egoísta não consegue esquecer-se de si mesmo, ainda que suspeite e se ressinta da sua pequenez: 

pensa que pode ocultar a sua inferioridade pela constante jactância (atitude de alguém que se manifesta 

com arrogância e tem alta opinião de si mesmo). 

O humilde entrega-se a Deus, está a salvo do desespero porque se sabe amado pelo próprio Amor. 

Nossos momentos mais felizes são aqueles em que nos esquecemos de nós mesmos, geralmente ao 

sermos amáveis para com o próximo. Esses breves momentos de resignação são atos de verdadeira 

humildade: o homem que se perder, encontrar-se-á e encontrará a sua felicidade. 

O tédio e o desespero são doenças a que só os egoístas estão propensos. O remédio para eles é 

sempre o mesmo: a humildade. E isto significa estarmos mais enamorados de Deus do que de nós mesmos. 

 

Partilha: Não faremos partilha e sim uma reflexão pessoal e interior. O líder irá colocar  a música DE TI 

PRECISO do Frei Gilson e durante a música você irá rezar. Depois partilhar o que irá levar para sua vida em 

relação ao ensino. 

Organizado por: Karina Foster – membro permanente da Com. Católica Boa Nova 

Fonte: FULTON, John. Rumo a Felicidade. Dois Irmãos, RS: Minha Biblioteca Católica, 2024 


