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NADA SUBSTITUI A SANTA MISSA 

 
Amados irmãos em células a Paz! 
 

Vamos começar lendo a Palavra de Deus: Marcos 14,12-25. 
No evangelho de Marcos, assim como nos outros três evangelhos, Lucas, João e Mateus, o evangelista 

faz questão de narrar os últimos momentos da vida de Jesus antes da sua Paixão, morte e ressurreição. 
No texto percebemos como Jesus faz questão de cear com os doze, celebrando a Páscoa Judaica. 

Poderia ser mais uma Páscoa celebrada, como dezenas de outras em que Jesus participou; Porém neste 
evento, algo de sobrenatural acontece, passando desapercebido pelos doze: Jesus celebra com os apóstolos 
naquela noite a primeira missa. 

Na ocasião, o Senhor Jesus faz questão de afirmar aos discípulos que ele está presente de forma real 
nas espécies do pão e do vinho, e estará ali até sua segunda vinda na glória. Ali se inicia o sacramento da 
Eucaristia, celebrada até hoje entre nós pelos sacerdotes legitimamente ordenados pela Igreja. 

Ora, a Eucaristia é o centro da vida da nossa Igreja, mas infelizmente muitos irmãos não entendem 
isso. 

Quantos e quantos "católicos" não vão minimamente na missa aos domingos e dias de preceito. 
Quantos não adoram ao Senhor na Eucaristia. E pior, quantos comungam de qualquer jeito o corpo do 
Senhor sem a devida preparação espiritual através da confissão. 

Portanto irmãos relembro nossa obrigação como católicos diante desse sacramento que é a 
eucaristia: ir na missa todos os domingos e dias de preceito, independente se você pode comungar ou não. 
 

 
Escrito por Diácono Naor Antonio - Fundador e moderador geral da Com. Católica Boa Nova 
 
 
 
Para partilhar: Tenho cumprido a obrigação de ir à missa dominical e dias de preceito? 
 

 


