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ALEGREM-SE! CRISTO RESSUSCITOU! 

 
É com grande alegria, queridos irmãos, que celebramos a Páscoa do Senhor! Ressuscitou! Está Vivo! 

Abandonou a morte, superou as trevas. 
Crer na ressureição é o ponto mais importante para todo cristão católico. A Ressureição é a passagem 

da morte à vida. Diz Santo Agostinho: Não é grande coisa crer que Jesus morreu; também os pagãos o creem, 
também os judeus e os condenados; todos o creem. Mas a coisa realmente grande é crer que ressuscitou. A 
fé dos cristãos é a ressurreição de Cristo. 

Vamos ler Lc 24,1-8. “Por que procurais entre os mortos Aquele que está vivo?” Existem pessoas que 
só vivem do Cristo morto. No dia em que estamos vivendo a Páscoa do Senhor, a Ressurreição, que é a base 
da vida, muitas pessoas não conseguem sair da morte para a Ressurreição.  

Por que ainda insistimos em querer aquilo que é morte? O que nos falta para experimentarmos a vida 
de Cristo Ressuscitado no nosso corpo mortal? Por que preferimos ficar no pecado e não aceitar a vida nova 
que Deus tem para nós?  

O poder da Ressurreição de Cristo quer nos atingir por inteiro e nos dar uma vida nova! Mas é preciso 
coragem para romper com as trevas, com os vícios do pecado. Por isso ficamos 40 dias da quaresma 
realizando jejum, oração e esmola. Fomos fortalecidos com nossas orações, penitências e caridade com o 
próximo. 

Jesus não doou seu sangue precioso em vão por cada um de nós. O Senhor quis redimir nossos pecados 
na cruz para nos alcançar a salvação. Mas a morte de Cristo não é a prova mais importante de nossa salvação, 
mas sim a ressurreição. Ela é a prova verdadeira atestada e comprovada. A ressurreição é o selo entre a 
morte e a vida. 

Com a Ressurreição de Cristo quem ganhou foi o homem, pois nós também iremos ressuscitar com 
Ele. Essa é a nossa alegria e esperança, porque Jesus não fica com nada para Ele. Ele faz questão de se dar 
ao homem gratuitamente. 

A Ressurreição de todos também se realiza diariamente pelo Espírito Santo e não só no fim dos tempos. 
Crer na Ressureição é crer na regeneração espiritual de nossas almas que mortas pelo pecado encontraram 
a Luz de Cristo na Páscoa. Esta ressurreição é outorgada mediante o Espírito Santo por Cristo que, morto 
uma vez, ressuscitou e ressuscita em todos os que vivem dignamente. 

Não tenhamos medo de nos expor à Ressurreição de Cristo para que saiamos da morte, das trevas e 
das doenças. 
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Para partilhar: Queridos irmãos, como vivi a Páscoa com Cristo neste ano de 2024? Realmente abandonei 
vícios e pecados? Estou conseguindo assumir uma nova vida em Cristo? Nunca é tarde para recomeçar!  
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