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DEI-VOS O EXEMPLO. 
 
 

 
Leitura: João 13:1-15. 
Queridas crianças em célula, a paz de Jesus e o amor de Maria! 
Nessa leitura, João descreve um dos momentos mais significativos do ministério de Jesus. Apesar de 

ser o Senhor e Mestre, Ele lava os pés dos discípulos. 
A missão de Jesus aqui na terra já estava quase consumada e em sua trajetória já havia deixado muitas 

evidências acerca do Reino de Deus. 
Jesus estava intimamente ligado aos planos de Deus Pai, Ele sabia que em breve não estaria mais com 

os discípulos e deixaria este mundo. Dessa forma considerou o tempo como um bem valioso. 
Cada momento com Jesus era muito frutuoso, pois Ele usava todos os recursos que estavam ao seu 

alcance para instruir os seus seguidores e prepará-los para dar continuidade ao seu ministério e anunciar o 
evangelho da salvação. 

Jesus, em um gesto significativo, lavou os pés dos discípulos, mas não lavou os pés dos discípulos 
somente para ser gentil, seu objetivo era muito maior. Ele os encorajava a abraçar uma grandiosa missão na 
terra após sua partida. 

Esses homens deveriam ir a todas as partes do mundo para servir a Deus, ajudando-se respectivamente 
e servindo aos demais irmãos, levando a mensagem da salvação que o próprio Jesus pregou durante sua 
caminhada. 

O gesto de Jesus simboliza amor e acolhimento para aqueles que precisam. Ele chegou até lavar os pés 
de Judas, embora sabendo que seria traído por ele, demonstrando o quanto Ele o amava mesmo sendo 
pecador. 

Esse posicionamento de Jesus confirma o seu amor e sua misericórdia pela humanidade. 
Num primeiro momento, os discípulos não compreenderam a ação do mestre, mas Ele concluiu 

dizendo: “Dei-vos o exemplo, para que façais a mesma coisa que eu fiz” João 13, 15. 
Crianças, compreendam que servir uns aos outros pode parecer pequeno, por exemplo: ajudar um 

colega na escola, ajudar os pais nos afazeres de casa, dedicar um tempo aos idosos, ajudar nos cuidados com 
os irmãos etc. Porém um gesto humilde da nossa parte é algo grandioso para Jesus. 

Nessa circunstância, nos deixou uma lição sobre humildade, caridade, misericórdia e sobretudo nos 
confiou a missão de servir a Deus, servindo aos nossos irmãos. 

 
Santa Terezinha do Menino Jesus, São João Paulo II e São João Bosco, rogai por nós! 
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Para partilhar:  
 

1- Você tem servido aos irmãos com humildade, conforme o ensinamento de Jesus?  
2- Partilhe o sobre o ser servir. 

 


