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ORAI E VIGIAI

Apesar de o més de maio ser um més muito especial, um més dedicado a Nossa Senhora e as maes
gostaria de partilhar um outro assunto com vocés. Um assunto muito antigo, mas que Deus tem renovado a
forma de explica-lo a mim em muitas situagdes.

Jesus quando se preparava no horto das oliveiras para o dpice de sua paixdo alerta aos seus discipulos,
sobre a necessidade de orar e vigiai. Se vocé se recorda, Jesus apds a ultima ceia vai ao horto rezar e leva
consigo os discipulos mais proximos, aqueles a quem confiava as tarefas e a quem buscava o acalento nas
horas mais complicadas. Ao se retirar para a oracdo pedi aos amigos que facam o mesmo, mas ao retornar
os encontra dormindo. Em Mt 26, 41 fala especialmente Pedro: “Vigiai e orai, para que nao entreis em
tentacao, pois o espirito esta pronto, mas a carne é fraca. “

Eu poderia me prender na partilha quanto a oracdo, pois ai comeca a orientacdo de Jesus, mas hoje
gostaria de participar com vocé a questdo da vigilancia. O Senhor que tudo conhece, naquele tempo de
forma simples ja nos alertava a coisas que hoje a filosofia nos afirmar e defende.

Bem, iniciei a alguns meses um pequeno curso sobre Antropologia Tomista, ou seja, antropologia na
visdo de Sao Tomds de Aquino. Um dos estudos trabalha as poténcias da alma, ou seja, aquilo que possuimos
no nosso ser que pode nos levar a perfeicdo, perfeicao é claro aos olhos de Deus, perfeicao na caridade.

Umas dessas poténcias, considerada por sinal bastante primitiva, é a imagina¢do. A imaginac¢do apesar
de ser importante é bastante limitada, ela sé trabalha com coisas e situagdes que tenham sido anteriormente
percebidas pelos sentidos: visdo, tato, audicdo, paladar e olfato. Ou seja, ela ndo consegue imaginar algo
gue nao tenha entrado em contato antes. Ele pode aprimorar, recordar, ampliar, mas nunca inventar algo
gue nunca tenha tido algum tipo de contato.

Pois bem ai se encontra o grande segredo para nos mantermos perto do coracdo de Deus, ai reside o
segredo para mantermos a pureza de coragao e o caminho da santidade: cuidarmos do que vemos e ouvimos
especialmente.

Eu ja havia lido sobre isso e percebido a importancia de escolher melhor as musicas que ougo, os
seriados que assisto e posso partilhar com vocé que tenho tomado esse cuidado, porém nesse periodo da
Pascoa novamente Jesus me chamou atengdo a essa necessidade. Estava com um livro sobre os sermdes de
Santo Antonio na cabeceira da minha cama iria guarda-lo, pois havia lido uns sermdes de missas especificos
da semana santa, mas por curiosidade me propus a ler um sermao sobre o tempo litlrgico da Pascoa.

E olha que surpresa ao ler sobre a aparicdo do Senhor aos discipulos: “E estavam fechadas as portas”
Santo Ant6nio dd uma explicacdo fenomenal: “As portas sdo os cinco sentidos do corpo, que devemos fechar
com as fechaduras do amor e do temor a Deus, para que ndo nos aconteca aquilo que nos diz Paulo nos Atos
do Apdstolos “Eu sei que depois da minha partida introduzir-se-ao entre vos lobos arrebatadores, que nao
pouparao o rebanho” (At 20,29). Quando a humildade, continua o Santo, desaparecer do coracao, os lobos
arrebatadores, isto é, os desejos carnais, entram pelas portas dos cinco sentidos e devoram o rebanho dos
bons pensamentos”.

Confesso que figuei bastante surpresa com a fala de Santo Ant6nio e a percebi mais do que atual,
bem como aquilo eu Jesus ja nos ensinava desde a sua estada entre nds. Como é importante e como por
vezes nos descuidamos e deixamos entrar no nosso coragao coisas que nos roubam a graga. Como muitas
vezes musicas de cunho sexual ou relacionadas a traicdo ou mesmo excesso de bebida para curar a tristeza,
enchem o nosso imagindrio. Como cenas de serieis e filmes nos mostram continuamente situagées
equivocadas, erradas, situacOes de pecado, que de tanto assistir nos levam a acreditar que sdo normais ou
mesmo que sao frutos da modernidade.



Bem amigo é tempo de deixar o nosso sentido captar aquilo que Jesus atualmente nos fala: E preciso
vigiar, é preciso cuidar dos nossos bons sentimentos e pensamentos, é preciso encher o imaginario com
coisas que nos levem ao céu. E preciso cuidar, pois o lobo nos cerca e continuamente de varias formas nos
guer roubar do nosso Senhor, daquele que sabe como cuidar de nés, daquele, somente Ele que nos ama de
forma incomparavel e inimaginavel.

Creio que eu ja tenha falado sobre isso a vocé, mas é preciso nos recordarmos sempre, a verdade hoje
nos persegue pois muitas vezes nos deixamos enganar, Jesus ja dizia, a Filosofia, a Antropologia nos explicam
como acontece... A nés s6 basta compreender e nos esforgar, sem esforco é impossivel, e rezar, pois, a
oracdo vai nos ajudar, vai nos abrir os olhos quanto aquilo que ndo devemos deixar entrar em contato
conosco e quem sabe inclusive nos pedir para renunciamos a algumas coisas, que apesar de nos agradar
podem nos levar aos poucos, sem que percebamos, longe do Senhor. Coisas que podem devagar roubar
nossos bons sentimentos e pensamentos.

Aproveite esse més dedicado a Maria e peca a Ela que lhe ajude, afinal Ela é o maior modelo de bons
pensamentos, atitudes, pureza e bom coracdo, Ela ndo |he deixara na mao.
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Para partilhar: Partilhe com sua célula sobre o ensino de hoje, ja sabia sobre a imaginacdo e como ela
funciona? Consegue perceber na sua vida situacées que lhe roubam? Coisas que vocé ouve ou assiste que
ndo contribuem para que nasgcam coisas boas no seu coracao? Ha algo que vocé gostaria de se comprometer
a deixar? Partilhe a partilha nos fortalece nas nossas decisdes, pois a fala e a audicdo sdo sentidos que
alimentam nossa imaginacgao.



