
 

REDE DE CASAIS - 3º ENSINO DO MÊS ABRIL DE 2023 
 

 
O VALOR DO SACRIFICIO PARA SALVAR NOSSA FAMILIA 

 
Nós precisamos nos comprometer com todo empenho para salvar a nossa família. Ou seja, cuidar dela, 
protegê-la, mantê-la saudável e feliz. E o único jeito de fazer isso bem é vivendo na presença de Deus. 
Quando nos empenhamos para fazer o que Deus nos manda, “Ele nos dá uma graça maior” (cf. Tg 4,6). 

O bem do casal e também da família não acontece por si só. É preciso que você se esforce para que 
aconteça. Mas este esforço só vai fazer bem e trazer muita alegria.  
Tudo o que fazemos de bom para os outros, se fizermos somente por costume, por obrigação ou porque vai 
dar menos trabalho, não será capaz de mudar nosso coração. O bem, quando feito por mera obrigação, deixa 
de ser uma força transformadora. Por isso, o verdadeiro amor é feito de esforço e sacrifício. Temos que pôr 
o coração naquilo que fazemos se quisermos agradar a Deus e conquistar as pessoas. 

Quando você tiver que fazer algo que lhe pareça pesado (realizar um trabalho, conviver com uma 
pessoa difícil, esperar com paciência etc.), trate de fazer com o coração, e ficará mais leve. Aproveite ao 
máximo as situações difíceis. Use-as em seu favor e em favor das pessoas que você ama. Aprenda tudo o 
que puder com as tribulações. Defenda o seu lar contra o rancor, a discórdia e o divórcio. Nos períodos 
difíceis, persevere. Não é fácil insistir em amar quem nos maltrata ou rejeita. Mas ser família é muito mais 
do que compartilhar um teto, é permitir que o outro more em seu coração mesmo quando ele não merecer. 
Fica mais fácil viver com alguém na mesma casa se não perdermos o amor pela pessoa. Contudo, conviver é 
sempre um desafio e precisamos sempre contar com a graça de Deus para amar e sacrificar por nossa família. 

 
 

Organizado por: Zélia Amorim Lima Rodrigues – Membro de Compromissos permanentes da Comunidade 
Boa Nova. 
Referência: Site www.comunidadecancaonova/relacionamento/casamento 
 
 
 
Para partilha: Você se esforça para que sua família esteja bem? Você oferece a Deus estes sacrifícios diários 
por sua família? 
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